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Что стало с актёрами

СТРАШНЕЙ ВСЕГО...

ПУГАЧЁВА и ГАЛКИН* 
купили виллу в горах 
Болгарии за  46 млн

Стр. 6

С 10 ПО 16 НОЯБРЯ * – признан иноагентом

Горькая судьба 40-летней 
звезды сериала 

«Полицейский с Рублёвки»

ИЗ НАРОДА

НЕ СТАЛО МУХИЧА...Полицейский

ИРИНА НИХАЕНКО:

ОТКРОВЕНИЯ ЗВЕЗДЫ ШОУ  
ПРОХОРА ШАЛЯПИНА  Стр. 8-17

Диета - это 
уничтожение 

себя!

«УБОЙНОЙ СИЛЫ»
Стр. 18

Стр. 
4-5

«СХЕМА ДОЛИНОЙ» РАЗОРЯЕТ РОССИЯН

Пенсионерки по всей России 
признают сделки с жильём 
недействительными, оставляя 
покупателей с кабальными 
долгами и без квартир Стр. 2
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ЗА ПОСЛЕДНИЕ несколь-
ко лет покупка жилья в 
России превратилась в 
крайне опасную игру, по-
хожую на русскую рулет-
ку: повезёт – получишь 
квартиру. 

Не повезёт – потеряешь 
и жильё, и все сбереже-
ния, да притом останешь-
ся в огромных долгах.

Эту ситуацию в народе 
прозвали «схемой Долиной» 
– что же происходит и при 
чём здесь имя народной ар-
тистки?

Все помнят эту фантасти-
ческую и печальную исто-
рию, которая произошла с 
певицей летом прошлого го-
да – мошенники убедили Ла-
рису Александровну продать 
элитную квартиру в Москве, 
а деньги перевести им. При 
этом жильё у звезды купила 
вполне себе законопослуш-
ная женщина. Что было даль-
ше – тоже все знают. Долина 
подала в суд, требуя признать 
сделку недействительной – и 
выиграла. Артистке вернули 
квартиру, но при 
этом её обязали 
выплатить поку-
пательнице день-
ги. В данном слу-
чае речь о сумме 
в 112 млн. Долина 
эти деньги, ско-
рее всего, выпла-
тит. Всё-таки сла-
ва, статус и народная любовь 
позволяют ей зарабатывать. 
Когда и как – это большой 
вопрос. Но всё же надежда 
есть.

СЛУЧАИ
Совсем в другом – куда бо-

лее отчаянном – положении 
оказываются простые рос-
сияне, которые тоже купили 
жильё у какой-то старушки. 
А дальше всё как у Долиной 
– старушка переводит день-
ги мошенникам, а затем, «всё 
осознав», подаёт в суд и тре-
бует признать сделку с квар-
тирой незаконной. И, как в 
случае с Долиной, суд встаёт 
на её сторону. Квартиру ба-
бушке возвращают и накла-
дывают обязательство вы-
платить деньги покупателю. 
Вот тут-то и кроется главная 
трагедия – рядовая россий-
ская пенсионерка это вовсе 
не Лариса Долина. Никаких 
таких денег у неё нет и быть 
не может. А следовательно, и 
выплатить долг она фактиче-

АНДРЕЙ ДЕДОВ

«СХЕМА ДОЛИНОЙ» РУШИТ ЖИЗНИ РОССИЯН

АКТЁР Энтони 
Хопкинс рассказал, 
как вылечился от 
алкоголизма 49 лет 
назад.

– Я был в стельку 
пьяным за рулём, в 
полной отключке. Я 
мог убить кого-то. 
И вдруг какой-то 
голос будто сказал 
мне: «Всё кончено», 
– вспомнил 87-лет-
ний актёр.

В тот страшный 
день он взял трубку 
и набрал телефон 
группы анонимных 
алкоголиков.

Полвека 
трезвости

Энтони Хопкинс

ПРОДЮСЕР Кати 
Лель раскрыл, как 
вера в инопланетян 
приносит хорошие 
гонорары. 

С его слов, певи-
ца всегда верила в 
НЛО, а с возрастом 
стала смелее гово-
рить о своём «даре». 
Вера в пришельцев 
способствует попу-
лярности певицы, 
и позволяет полу-
чать гонорары 2 
млн рублей за вы-
ступление.

Деньги на 
тарелочке

Катя Лель

СТРАШНЕЙ ВСЕГО...
ски не способна. В итоге по-
купатель потерял и квартиру, 
и деньги. Хотя сделку совер-
шил, казалось бы, вполне за-
конную. Вот лишь несколько 
таких случаев.

Один из них произошёл в 
Красногвардейском районе 
Петербурга. Гражданка по 
имени Анна купила квартиру 
на улице Осипенко у пенсио-
нерки Ирины Владимировны. 
Все документы были в поряд-
ке – прошли все экспертизы 
и заверения у нотариуса. Ан-
на заплатила Ирине Влади-
мировне 7 миллионов рублей. 
Заселилась, сделала ремонт. 
И вдруг узнала, что бабуш-

ка подала заявление в поли-
цию, а затем и в суд. Там она 
рассказала, что мошенники 
убедили её продать квартиру 
«временно» и перевести день-
ги на безопасный счёт. В сен-
тябре суд встал на сторону 
Ирины Владимировны и по-
становил вернуть ей квартиру.

На Урале жертвами этой 
же схемы стали мама с доч-
кой – купили жилплощадь у 
73-летней гражданки. Но та, 
получив деньги, просто от-
казалась съезжать. И заяви-
ла, что действует по указа-
нию российских спецслужб. 
Опять экспертиза, опять суд. 
И опять патовая ситуация 

для семьи – нет жилья и нет 
никакой возможности полу-
чить обратно деньги от не со-
всем адекватной бабули.

Ещё более страшная исто-
рия приключилась с москвич-
кой Ниной – она купила жи-
льё на улице Менжинского 
у пенсионерки Натальи. Ра-
ди этой покупки взяла ипо-
теку. А дальше выяснилось, 
что бабушка «выполняла 
секретное задание органов, 
чтобы спасти Родину от не-
другов». Кроме продажи жи-
лья она ещё и подожгла во-
енкомат, доверившись голосу 
из телефона. И опять-таки 
Мосгорсуд признал сдел-
ку недействительной, вернул 
квартиру пенсионерке и да-
же назначил компенсацию. А 
Нине теперь 27 лет платить 
ипотеку за жильё, которое у 
неё отобрали…

Что тут могут посоветовать 
юристы? Проверять все доку-
менты? Так проверяли. И экс-
пертизы проходили. А про-
водить целое расследование 
при покупке квартиры – это 
задача неподъёмная. Един-
ственная железная страхов-
ка в данном случае – не по-
купать вторичное жилье. По 
крайней мере, застройщиков 
мошенники обманывать ещё 
не научились, за исключени-
ем тех случаев, когда сами 
застройщики оказываются 
мошенниками.

Экспертиза 
К СЛОВУ, на днях были опублико-
ваны результаты судебных экспер-
тиз по делу Ларисы Долиной. Вот 
несколько любопытных выдержек 
из них.

– Согласно выводам экспертов, 
артистка имеет черты нарциссиче-
ского и истерического личностных 
радикалов (может присутствовать 
чрезмерная самоуверенность, само-
надеянность, непризнание собствен-
ных слабостей, обладание высокой 
внушаемостью). Также она невни-
мательна к деталям из-за нехватки 
времени и плотного графика. А ещё 
имеет «образ мышления наивного 
оптимиста» и «выраженные ценно-
сти безопасности».

– Риелтор покупателей кварти-
ры просила справки у Долиной от 
нарколога и психиатра, но певица 
намекнула, что она – «народная ар-
тистка», и о каких вообще экспер-
тизах может быть речь? Переда-
вать деньги мошенникам Долиной 
помогал её помощник, но и у него 
не получилось предотвратить беду, 
потому что он даже и подумать не 
мог поспорить с влиятельной на-
чальницей.

Пенсионерки по всей России признают 
сделки с жильём недействительными, 
оставляя покупателей с кабальными 

долгами и без квартир

Похожая история произошла с 

квартирой в Питере на улице 
Осипенко

Ситуация, 
в которой 
оказалась 
народная 

артистка, теперь 
повторяется по 

всей стране
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школьник из 
Подмосковья сбе-
жал в Ростов от 
родителей и снял 
квартиру, чтобы 
просто пожить 
одному.

ПРИКОЛ
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ГОРЬКАЯ СУДЬБА МУХИЧА                                       ИЗ СЕРИАЛА «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С РУБЛЁВКИ»

НЕ СТАЛО Романа По-
пова – знаменитого и 
всеми любимого Мухи-
ча из сериала «Поли-
цейский с Рублёвки». 
Актёр семь лет борол-
ся с тяжёлым онкоза-
болеванием – раком 
головного мозга. 

Казалось, что ему 
удалось победить недуг, 
но он вернулся с новой 
силой. Два месяца на-
зад артист записал об-
ращение к поклонни-
кам и попросил у них 
поддержки в борьбе с 
болезнью, которая уже 
частично забрала у 
него зрение и слух.

– Я ничего не вижу пра-
вым глазом, вижу совсем 
мало левым глазом. А 
очень хочется работать, 
очень хочется жить… – 
говорил он.

Последние дни Роман 
Попов провёл у себя на 
родине, в Йошкар-Оле, где 
проходил лечение. Денег 
не хватало, и семья арти-
ста выставила на продажу 
300-метровый таунхаус в 
коттеджном посёлке «Ар-
хангельская ривьера» в 
подмосковном Красногор-
ске за 54 млн рублей, что-
бы оплатить необходимые 
медпроцедуры. Но продать 
жильё так и не успели – 28 
октября 2025 года Романа 
Попова не стало…

СУДЬБА
Худой, как спичка, ма-

ленький, картавый маль-
чик из посёлка в Респу-
блике Марий Эл – сейчас 
трудно представить, что 
именно таким Попов был 
30 лет назад. Из-за своих 
внешних данных он назы-
вал себя идеальной мише-
нью для издевательств. Но 
ещё в детстве Рома изо-
брёл противоядие от чу-
жих подколок.

– Нужно научиться сме-
яться над собой так, как 
больше никто не может, 
- говорил он и следовал 
этому правилу 
всегда. В 15 лет 
устроился ра-
ботать на ра-
дио и взял се-
бе псевдоним 
Роман «Карта-
вый», обернув 
свой недостаток 
в козырь.

Когда в 20 лет 
у парня начались 
серьёзные про-
блемы со щи-

товидной железой и По-
пов начал набирать вес, 
то и это его не сломило. 
Если кто-то пробовал над 
этим пошутить из-за лиш-
них килограммов, то Ро-
ман отшучивался про себя 
же, но смешнее.

– Я считаю, что я нахо-
жусь в идеальной форме. 
С точки зрения геометрии 
– сфера – это идеальная 
форма. Я не страдаю от 
лишнего веса, я получаю 
от него удовольствие, – го-
ворил он.

Несмотря на прирождён-
ную любовь к сцене, с ка-
рьерой поначалу всё бы-
ло сложно. Попов поехал 
в Москву – подавать до-
кументы в ГИТИС, но на 
последний тур просто не 
пришёл – побоялся. Да и 
вообще решил, что сто-
лица – это не для него. 
Вернулся в Йошкар-Олу 
и поступил в Марийский 
пединститут. Тем не менее 
именно эта дорожка зиг-
загом привела его к успе-
ху – он угодил в вузовскую 
команду КВН. И понял – 
вот для чего он рождён!

После первого курса бу-
дущий юморист бросил 

пединститут и пере-
брался в Сочи – а 
уж там кавээнщи-
ков было пруд пру-
ди. Именно в горо-
де у Чёрного моря 

он познакомился с 
Оганесом Григоря-

ном. Этот дуэт «20:14. 
Город Сочи» и просла-
вил их на всю страну в 
шоу «Comedy Баттл», 
а затем и в «Comedy 
Club». 

– Если бы я не забрал 
документы из ГИТИ-
Са, то, наверное, сей-
час играл бы оленя без 
слов в каком-нибудь 
далёком провинциаль-
ном тюзе, – говорил он. 
– И так – всю жизнь.

СЛАВА
А затем случился се-

риал «Полицейский с 
Рублёвки». Для Рома-
на это были не про-
сто первые кинопробы, 
которые ему удалось 
успешно пройти, а во-
обще первая его роль.

Съёмки поначалу да-
вались с трудом. Попов 
комплексовал из-за то-
го, что, не имея актёр-
ского образования, он 
теперь играет с насто-
ящими актёрами, ря-

дом с которыми чувство-
вал себя ущербным. Но от 
этого комплекса его раз и 
навсегда избавила Мария 
Аронова. Оказавшись в 
одной гримёрке, они разго-
ворились по душам, и ар-
тистка сказала: «То, что у 
тебя нет этой школы – это 
не беда, а удача! У тебя 
нет этих шор на лице, ко-
торые вешают в театраль-
ном. А их приходится ло-
мать, чтобы играть в кино. 
Так что играй так, как ду-
ша лежит».

Совет пригодился, ведь 
Мухич был не столько за-
думкой сценариста, сколь-
ко импровизацией – во 
многих местах сценария 
рядом с этим персонажем 
в скобках стояло приме-
чание: «Додумать!». И Ро-
ман додумал так, как умел 
только он. Его герой вы-
шел невероятно органич-
ным и живым. Полицей-
ская же форма сидела на 
Романе как влитая, словно 
для него её и создавали. 
И сдёрнуть её с себя бы-
ло крайне сложно – Попо-
ву поступали всё новые и 
новые предложения о ро-
лях. И везде один и тот же 
«ментовский» типаж.

Роман стал переживать, 
что превратился в залож-
ника своего образа. Имен-
но тогда судьба свела его 
с Сергеем Селиным, кото-
рого вся страна знает по 
роли Дукалиса в «Ули-
цах разбитых фонарей». 
Попов решил поделиться 
с ним своей болью, а Се-
лин усмехнулся и сказал: 

АРТЁМ КОНЕВ

В молодости Роман  
был покорителем женских 

сердец

Незадолго до смерти Роман записал 
обращение с благодарностью тем 

поклонникам, которые собрали  
деньги на его лечение

Юлия была первой 
и единственной 

любовью Попова

Отец Романа привил ему  
любовь к чтению и учёбе

Сын Фёдор появился на свет после трёх 
лет попыток завести ребёнка

Любовь отца к дочери  
актёр называл чем-то космическим

77-ЛЕТНЕГО ак-
т ё р а  В я ч е с л а -
ва Воскресенского 
ограбили в Красно-
уральске. 

Двое преступни-
ков ворвались в 
дом звезды филь-
ма «Финист-Ясный 
сокол», избили ар-
тиста и заставили 
перевести 10 тысяч 
рублей. Потом за-
брали всё ценное 
и скрылись. Вско-
ре оба нападавших 
были задержаны 
копами, проверяет-
ся их причастность 
к другим престу-
плениям.

ИЛЛЮЗИОНИСТ 
Амаяк Акопян, 
удостоенный зва-
ния заслуженного 
артиста РФ, рас-
сказал, какую пен-
сию он получает.

– Около 60 тысяч, 
приличная пенсия 
приходит, – поде-
лился 68-летний 
фокусник.

До звания заслу-
женного артиста, 
по его словам, пен-
сия была совсем 
крошечная, на та-
кую он «вообще 
прожить не смог 
бы».

Попались, 
соколики

Заслужил, 
маэстро!

Вячеслав Воскресенский

Амаяк Акопян

ТАЕЦ без ме-
д о б р а з о в а н и я 
устраивал выезд-
ные процедуры 
по увеличению 
пениса и рекла-
мировал себя в 
TikTok.

ПРИКОЛ
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Семья 40-летнего 
Романа Попова 
пыталась продать 
таунхаус за  
54 млн рублей, 
чтобы оплатить 
его лечение  
от онкоболезни

ГОРЬКАЯ СУДЬБА МУХИЧА                                       ИЗ СЕРИАЛА «ПОЛИЦЕЙСКИЙ С РУБЛЁВКИ»
«А вот у меня коллега из 
«Улиц» 24 года одну роль 
играет… И ничего!»

Роман сразу понял, что 
уж ему-то всего после пя-
ти лет Мухича грех жа-
ловаться. А окончательно 
примирила его с собой всё 
та же Мария Аронова.

– Ромочка! – сказала она, 
– люди по 20-30 лет в ки-
но снимаются, и у них нет 
своего Мухича. А у тебя он 
есть. Его люди полюбили. 
Его разобрали на цитаты. 
Так что холь и лелей сво-
его кормильца!

И Роман лелеял. Минус 
во всём этом был только 
один – играя недалёких 
увальней, Попов убедил 
всех, что он такой и в жиз-
ни. Гаишники же, замечая 
его лицо в окне проезжа-
ющего автомобиля, маши-
нально от-
давали ему 
честь.

–  Л ю -
ди часто 
п р и н и м а -
ют меня за 
д у р а ч к а . 
П од х од я т 
и говорят 
мне очень 
громко и 
медленно – 
чтобы уж 
н а в е р н я -
ка дошло. 
Я иногда 
даже по-
дыгрываю, 
– говорил 
артист.

В жизни же Попов был 
невероятно образован-
ным человеком. Он гово-
рил, что его главная за-
висимость – не алкоголь и 
не сигареты, а книги. Он 
до одури любил читать и 
в плане эрудиции мог со-
стязаться с самим Анато-
лием Вассерманом (что и 
продемонстрировал в од-
ном из выпусков шоу «Где 

логика?»).
ЛЮБОВЬ
Женщин в жиз-
ни Романа бы-

ло множество, 
но любовь 
только од-
на. С бу-
дущей же-
ной Юлией 
они нача-
ли встре-
ч а т ь -
ся ещё в 
школе, но 

потом рас-
стались на 

долгих пять 
лет. О причи-

нах этого пере-

рыва Роман говорил от-
кровенно: «Трахал всё, что 
движется».

Естественно, девушка не 
стала это терпеть и ушла. 
Вновь они увиделись уже 
после переезда артиста в 
Сочи. Он приехал в Йош-
кар-Олу забрать друга и 
опять встретил там свою 
первую школьную любовь.

– Всю ночь мы ходили, 
разговаривали… сношали 
мозг друг другу. И поня-
ли… Многое друг о дру-
ге поняли. Спустя полгода 
Юля переехала ко мне в 
Сочи. А ещё через полго-
да вышла за меня замуж.

Даже спустя 18 лет брака 
Роман говорил о жене так: 
«Я не смог бы жить без 
этого человека. Мне боль-
ше никто не нужен…»

Роман растил троих де-
тей – сына 
и двух доче-
рей, любовь 
к которым 
он называл 
чем-то кос-
м и ч е с к и м , 
что невоз-
можно объ-
яснить , а 
лишь само-
му прочув-
ствовать. Он 
мечтал толь-
ко о том, 
чтобы его 
семья росла 
и расширя-
лась – хотел 
ещё детей, 

если не своих, то усынов-
лённых. Жена его во всём 
поддерживала.

Теперь женщине, кото-
рая когда-то простила его 
неверность, родила ему 
троих детей и была с ним 
в самые отчаянные мину-
ты его жизни, придётся 
учиться жить без него.

Попов спешил жить и 
работать, чувствуя и по-
нимая, что безжалостная 
болезнь идёт за ним по 
пятам. Он спешил обеспе-
чить семью и своих детей. 

– Всех денег не зарабо-
таешь, но я многодетный 
отец, и я попробую, – гово-
рил он, – моя задача – не 
сдохнуть. Физически...

До одной из главных 
премьер Роман не дожил 
всего месяц — новогод-
няя сказка «Письмо Деду 
Морозу» выйдет 27 ноя-
бря. Там актёр снимался 
с легендой нулевых На-
тальей Орейро. В стадии 
производства ещё четыре 
кинопремьеры с участи-
ем звезды «Полицейского 
с Рублёвки» - они выйдут 
в ближайшие пару лет...

Полицейский 
ИЗ НАРОДА

УТРАТА

Простоватый, 
но невероятно 

живой 
Мухич порой 

затмевал 
на экране 

даже героев 
Петрова и 
Бурунова

Дуэт Романа Попова и 
Оганеса Григоряна стал одной 
из жемчужин шоу Comedy Club

В шоу «Где логика?» 
Попов поразил всех 

своей эрудицией

Дом актёра выставили на продажу 
ещё летом, когда стало ясно,  

что болезнь вернулась

ДМИТРИЙ Дибров 
намерен лишить 
бывшую супругу 
Полину своей фа-
милии.

- Я буду видеть-
ся с адвокатом, 
который специа-
лизируется на ав-
торском праве. Я 
хотел бы защитить 
фамилию, которая 
не мною изобрете-
на… Она не долж-
на быть символом 
провинциального 
адюльтера. Неза-
чем, не нужно, - по-
делился 65-летний 
телеведущий.

Не позорь 
фамилию!

Дмитрий Дибров

УЧЁНЫЕ выяс-
нили, что филь-
мы ужасов лечат 
долгую депрес-
сию. Чем страш-
нее фильм, тем 
быстрее уходят 
проблемы.

ПРИКОЛ

77-ЛЕТНИЙ Миха-
ил Шуфутинский 
тайно женился на 
своей возлюблен-
ной Светлане Ура-
зовой. 

- Это не моя под-
руга, это моя жена! 
Да, это обручаль-
ные кольца, - при-
знался легендар-
ный шансонье на 
одном из меропри-
ятий.

Пара вместе уже 
10 лет - они по-
знакомились, когда 
Светлане было 19 и 
она работала в ба-
лете артиста.

За милых 
дам!

Михаил Шуфутинский
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С МИЛЫМ РАЙ НА ГОРЕ
76-ЛЕТНЯЯ певица Алла Пу-
гачёва, покинувшая Россию, 
обзавелась новой элитной 
недвижимостью за грани-
цей – она приобрела шикар-
ную виллу в Болгарии стоимо-
стью примерно 46 миллионов 
рублей.

По информации местной 
прессы, особняк находится 
в живописной местности – у 
подножия горы Витоша. 

Решение о покупке было при-
нято дистанционно – на осно-
вании фотоматериалов объекта 
недвижимости. Сделка прошла 
без личного участия примадон-
ны и её мужа Максима Галки-
на*. Для оформления земли че-
та зарегистрировала компанию 
в Болгарии. Дом будет оформ-
лен на физическое лицо, а зем-
ля – на фирму. Для сделки Пу-
гачёвой пришлось открыть счёт 
в болгарском банке и перевести 
на него сумму покупки. Местные 
власти потребовали официаль-
ные доказательства легальности 
средств, включая налоговые де-
кларации и сведения о продаже 
имущества, и предоставленные 
сведения их удовлетворили.

Хоромы находятся в закрытой 
дачной зоне на южном склоне 
горы Витоша, недалеко от Со-
фии. Там – виллы для богачей, 
а концепция предполагает собой 
изоляцию, частный доступ, ка-
меры повсюду и контроль 24/7. 
Комплекс включает в себя 45 
домов, из которых 20 уже прак-
тически готовы, но стройка про-
должается. Здание, где поселится 
чета, имеет площадь примерно 
230 квадратных метров с двором 
в 220 квадратов. Забор высокий, 
чтобы никто не смог подглядеть 
за семьёй. И ещё одно важное 

достоинство локации 
– это всего в 10 ми-
нутах езды на ма-
шине до столицы. 
Планируется, что 
новоприобретённую 
виллу супруги ос-
мотрят в марте 
грядущего го-

да. Именно тогда у Максима за-
планирован концерт в Софии.

ПРИЧИНА
Говорят, что одной из причин 

переезда семьи Аллы Борисов-
ны в Болгарию с Кипра стало 
желание жить в родной языко-
вой среде. В этой стране много 
выходцев из России, да и мест-
ный менталитет ближе и понят-
нее русскоговорящим. К тому же 
удобнее передвигаться по Евро-
пе. Напомним, что сейчас семья 
живёт на берегу моря в Лимас-
соле в доме за 350 млн рублей. 
Особняк находится на первой 
линии: два этажа, подвал, бас-
сейн, четыре санузла, терраса 
с цветами и охрана на въез-
де. Есть гараж (хотя машины 
нет) и комната для персонала. 
Как говорят знакомые парочки, 
дом выбрали из-за спокойствия: 
здесь можно жить без суеты и 
лишнего внимания. Дети ходят 
в английскую школу и вроде как 
довольны. Пугачёва чаще всего 
проводит время на веранде – в 
тени, с телефоном. Когда в го-

сти приезжает Галкин*, су-
пруги вместе гуляют вдоль 
причала. Однако же, не-

смотря на все плю-
сы Кипра, летом чета 
начала искать новое 
жильё. Когда прима-

донне предложили 
проект в Болга-
рии за 500 тысяч 
евро, она согла-

силась.

ВИКА БАЛАМУТ

НОВЫЙ ПЕРЕЕЗД ПУГАЧЁВОЙ И ГАЛКИНА*

ФАНАТЫ группы 
Gorky Park обвини-
ли её бывшего про-
дюсера – 73-летне-
го Стаса Намина – в 
обмане.

Он назначил вы-
ступление кавер-
группы «Парк Горь-
кого» на один день 
с оригинальным со-
ставом. Те, кто не 
догадывался о по-
явлении второго 
коллектива в ре-
зультате разборок 
за авторские права, 
купили билет во-
все не на золотой 
состав. Пришлось 
возвращать деньги. 

ЛЕВ ЛЕЩЕНКО от-
казался от больших 
сольников и сокра-
тил количество кор-
поративов до двух в 
месяц.

Народному арти-
сту тяжело высту-
пать из-за одышки 
и больной спины. 
По данным СМИ, 
83-летний Лев Ва-
лерианович по-
ёт сейчас только 
под фонограмму и 
максимум 40 ми-
нут. Райдер у пев-
ца скромный: вода, 
чай-кофе, бутербро-
ды. Гонорар – 2,5 
млн рублей.

Горький 
привкус

Ни минуты 
покоя

Стас Намин

Лев Лещенко

* – признан иноагентом

Примадонна купила элитную виллу 
в живописной горной местности 

Болгарии за 500 000 ЕВРО

ОДНОГО из глав-
ных красавчиков 
Голливуда, 64-лет-
него Джорджа Клу-
ни, назвали близким 
другом скандаль-
но известного биз-
несмена Джеффри 
Эпштейна и его со-
общницы Гислейн 
Максвелл. 

По словам од-
ной из доказанных 
жертв Эпштейна 
Вирджинии Джуф-
фре, Максвелл хва-
сталась, что у неё 
был половой акт 
с Клуни во вре-
мя одной из секс-
вечеринок. 

36-ЛЕТНЯЯ блогер 
Мария Погребняк 
– экс-супруга фут-
болиста Павла По-
гребняка – выбро-
сила часы Rolex в 
мусор. 

По словам Марии, 
она попросила ма-
му положить их в 
«цумовский» пакет, 
чтобы отвезти на 
полировку. Но часы 
оказались в обыч-
ном чёрном пакете, 
который Погребняк 
случайно выброси-
ла в мусорку – вме-
сте с дорогим аксес-
суаром.

И ты, 
Джордж...

«Ролекс» - 
это мусор!

Джордж Клуни

Павел и Мария

Конечно, это не замок в Грязи, но зато какие виды!

Супруги решили, что в 
Болгарии жить удобнее

Так выглядит план нового 
жилья Пугачёвой

Комплекс 
включает в себя 

45 домов
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Р О С С И Й С К И Й 
биохимик слу-
чайно нашёл на 
рынке, где он ис-
кал корм для ры-
бок, ранее неиз-
вестные науке 
микроводоросли.

ПРИКОЛ
В США из раз-
бившегося в ава-
рии грузовика 
сбежали лабора-
торные обезья-
ны, заражённые 
гепатитом С и 
COVID.

ПРИКОЛ



№ 44, 5 - 11 ноября 2025    7



8    № 44, 5 - 11 ноября 2025 № 44, 5 - 11 ноября 2025    17

25-ЛЕТНЯЯ 
ТАНЦОВЩИЦА 

ВЕСОМ 
В 120 КГ 

РАССКАЗАЛА 
О ТОМ, КАК 
ЕЁ ТРАВИЛИ 
РОДНЫЕ И 
УЧИТЕЛЯ 

И КАК ОНА 
ИСПОРТИЛА 
ЗДОРОВЬЕ 

ГОЛОДОВКАМИ

ОНА ПРОШЛА через травлю, на-
смешки учителей и булимию, 
но не сломалась, а превратила 
боль в силу. 

Сегодня её знают как яркую 
танцовщицу и блогера, вдох-
новляющего тысячи женщин на 
свободу и самопринятие. 

В откровенном интервью «Жиз-
ни» Ирина Нихаенко, которая в 
Сети именуется как БИГ МАМ, 
рассказала, как нашла себя в тан-
це, почему не читает злопыхателей 
и зачем создала чат поддержки для 
тех, кто борется с лишним весом.

– Давайте начнём с Прохора Ша-
ляпина. Какое впечатление он на 
Вас произвёл при первой встрече? 
Он же человек очень яркий, про-
вокационный.

– Мне он, на самом деле, всегда 
нравился именно своей прямотой. 
Он – тот, кто есть, без масок. Я са-
ма такая же, поэтому в этом пла-
не мы сразу нашли отклик друг в 
друге. Он человек-энергия, и это 
тотчас чувствуется.

– Как же получилось, что Вы на-
чали вместе работать? Кто кого 
«нашёл»?

– Мы познакомились благодаря 
одному общему заказчику. У него 
был протеиновый бизнес, а Про-
хор – лицо этой компании. Так вы-
шло, что нас решили снять вместе 
в нескольких роликах. И... это не-
ожиданно сработало. В какой-то 
момент всё просто загорелось. Мы 
настолько быстро сработались, что 
стало понятно – нужно двигать-
ся дальше вместе. Так что это был 
обоюдный союз. Не он меня нашёл 
и не я его – мы просто поняли, что 
идеально подходим друг другу.

– Говорят, Ваш танец – это чистая 
импровизация, которая идёт от ду-
ши. Это правда?

– Абсолютно. Мне всегда было 
важно проживать живые эмоции, 
а не постановочные. Я и с другими 
артистами работала, в клипах сни-
малась, но эта «заготовленность» 
меня никогда не цепляла. Это всег-
да видно – когда ты пытаешься сы-
грать чужую эмоцию и связать её 
с движением.

– То есть танец для Вас – это пол-
ная свобода и заявление о себе?

– Именно! Вот я такая, вот так я 
чувствую этот мир. Смотрите, если 
вам откликается – здорово, будем 
дружить. Если нет – значит, нет. И 
мне кажется, именно эта свобода 
и стала точкой соприкосновения с 
Прохором, потому что он тоже всё 
делает импульсивно, в моменте.

– Вы ещё упомянули о своей ра-
боте с певицей Zivert. С кем ещё 
из известных персон Вам довелось 
поработать?

– Я много снималась в реалити-
шоу в качестве приглашённого го-
стя. Например, была в «Модном 
приговоре» – не в роли героини, 
а как народный эксперт. Давала 
мастер-класс по танцам, чтобы 
помочь девушке-героине раскре-
поститься и стать увереннее. Так-
же я участвовала в шоу «Танцы» 

на ТНТ. Но, пожалуй, 
один из самых ярких 
опытов на телевидении 
– это работа с Zivert. 
Я её всегда обожала, 
и для меня она в топе 
артистов.

СУДЬБА 
– Ирина, Вы родом из 

Пятигорска. Какие са-
мые яркие воспоминания связаны 
у Вас с этим городом?

– Ой, хорошие... В 15-16 лет я уже 
вовсю тусовалась – караоке, клу-
бы. Помню, даже с папой в 14 лет 
«отжигали» в заведении его друга. 
Это были очень светлые и свобод-
ные моменты. А так... Если чест-
но, особо ярких восторгов у меня 
нет. Сейчас все ценят Пятигорск за 
природу – горы, воздух... Но когда 
ты там живёшь, ты этого не за-
мечаешь. Я про-
жила там до 20 
лет, и для меня 
это была слож-
ная школа жиз-
ни. В матери-
альном плане у 
нас всегда бы-
ло всё достойно. 
Был свой дом, 
который роди-
тели построили 
своими силами. 
Но были и труд-
ности, которые, 
как я сейчас по-
нимаю, закали-
ли меня. Мои 
родители поже-
нились очень 
рано – маме бы-
ло 17, папе 19. И 
я видела их путь 
– все трудности, 
как они падали, 
вставали на но-
ги, снова падали и опять подни-
мались. Это в итоге помогло и мне 
пробиваться в жизни. Но, конечно, 
такая юность моих родителей не 
могла не отразиться на атмосфере 
в семье – было много душевных 
травм и недопониманий.

– С чем были связаны травмы?
– В основном – со внешностью. 

У меня вся семья, с обеих сторон, 
крупного телосложения. Мой пра-
дед, например, был ростом 2 ме-
тра 10 сантиметров и сам по себе 
очень большой. И в детстве я стол-
кнулась с жестоким буллингом из-
за своего веса. Буллинг исходил от 
всех. Мне сейчас могут говорить: 
«Да не было такого», но было. Тело 
помнит всё, каждую колкость. Это 
могли быть «безобидные» шуточ-
ки от родных вроде «давай мень-
ше ешь», а могли быть и прямые 
оскорбления на улице от незна-
комцев. Помню, я могла просто ид-
ти по центру города, и какой-то 
мужчина мог с ног до головы ме-
ня... обложить: «О, ты свинья, ты 
вообще в зеркало на себя смотре-
ла?» Особенно если я при этом ещё 
что-то ела на улице. Вы не пред-
ставляете, до какой степени это 

ЮЛИЯ ЯГАФАРОВА

ЭКСКЛЮЗИВ  ОТКРОВЕННОЕ ИНТЕРВЬЮ С МОДЕЛЬЮ PLUS-SIZE, КОТОРАЯ СТАЛА ЗВЕЗДОЙ В ШОУ ПРОХОРА ШАЛЯПИНА

27-ЛЕТНИЙ актёр 
Глеб Калюжный 
столкнулся с дедов-
щиной в Семёнов-
ском полку из-за 
звёздного статуса и 
якобы имеющихся 
привилегий. 

Однополчане счи-
тают, что Калюж-
ный на особом сче-
ту у командиров. По 
прибытии в часть 
актёр под «дедов» 
не прогнулся, что и 
вызвало их гнев. По 
данным СМИ, они 
даже пригрозили 
избить «салагу», ес-
ли тот не будет со-
блюдать иерархию. 

П Е В И Ц А  С л а -
ва  рассказала о 
конфликте с созда-
телями телепереда-
чи «Судьба челове-
ка». 

По словам 45-лет-
ней артистки, вы-
пуск с её участием 
должны были пока-
зать в эфире 26 ок-
тября, однако это-
го не произошло – и 
теперь она намере-
на обратиться в суд.

– «Судьба челове-
ка» просто меня ки-
нула, – возмутилась 
Слава.

Дожить 
до дембеля

Видно, 
не судьба

Глеб Калюжный

Слава

стый, а с тобой происходит такое... 
Но в итоге – никакого результата. 
Ни разу мы так и не похудели.

– Вы упоминали, что в 13 лет Ваш 
вес достигал 130 килограммов. Это 
был Ваш максимальный вес?

– Да, в 13 лет – 130 кг. 
Это много, да. Сейчас 
у меня 120. Я похудела 
на 10 килограммов.

– Опишите Ваш обыч-
ный рацион.

– На завтрак я люблю 
кашу – особенно рисо-
вую. Обожаю омлет, 
у меня он получается 
очень воздушным. До-
бавляю авокадо, ово-
щи – я их очень лю-
блю. Ещё творожный 
сыр, красную рыбу... Всё зависит от 
настроения. В обед чаще всего рис 
– он даёт сытость, мне хватает не-
много, чтобы наесться. Макароны 
не особо люблю, разве что пасту 
иногда. С рисом я готова есть что 
угодно — говядину, курицу, овощ-
ные салаты. На ужин стараюсь есть 
больше белка — творог, йогурты.

– Вы переехали в Москву 5 лет 
назад. Как выживали?

– Начинала с зарпла-
ты в пятьсот рублей 
за урок. Учеников 

долго не было, 

п р и х од и -
лось мно-
го работать, 
чтобы выжить. Самый большой 
прорыв случился, когда я стала ли-
цом бренда одного стилиста. За те 
съёмки мне заплатили больше все-
го, и я смогла начать копить. С под-
ругой сняли однушку за 30 тысяч, и 
как-то пошло всё понемногу вверх.

– Чем зарабатываете сейчас?
– Основной доход – это блог. Ре-

клама, коллаборации, съёмки. А 
преподавание... Беру теперь толь-
ко частные уроки – так экономнее 
время и доход выше. Но я стараюсь 
держать доступные цены, я чело-
век приземлённый, делаю для на-
рода. Хочу, чтобы танцы были до-
ступны всем.

– Одеваться по-новому Вы стали 
после переезда в Москву?

– В Пятигорске я пыталась, но та-
кого стиля, конечно, не было. Это 
же Кавказ... Я вот, например, этим 
летом приезжала и хотела сделать 
съёмку в нижнем белье. Но снима-
ла не в Кабардино-Балкарии, где 
это строго-настрого запрещено. Там 

мужики могли бы просто с маши-
ны выйти и... порезать на куски. Се-
рьёзно! Может, до физической рас-
правы и не дойдёт, но тебя потом 
так «поднесут», что психику сразу 
сломают. Тебя просто начнут выжи-

вать из города. Поэто-
му я и уехала. 

– Когда Вы решили 
вести свой блог?

– Это произошло до-
вольно спонтанно. Я 
занималась с учени-
цей и заметила, как 
она красиво снимает 
видео и фотографиру-
ет. Я ей просто предло-
жила: «Не хочешь для 
меня поснимать?» Мы 
сняли наше первое ви-

део. Потом ещё и ещё. И знаете, они 
стали разлетаться по миру! До сих 
пор многие узнают меня именно по 
ним. На моём аккаунте наш третий 
ролик набрал больше 10 миллионов 
просмотров, а на других страницах 
– по 30, 50, а где-то и 70 миллионов!

ЛЮБОВЬ
– Ирина, а давайте поговорим о 

любви в Вашей жизни. 
– Ой, это такая... сердечно-боль-

ная тема, знаете? Как таковой люб-
ви... ну, не складывается. Нет ни 
отношений, ни детей, я не была 
замужем. Я поняла, что пока не 
очень хочу детей. Я ими просто на-
сытилась! У всех моих подруг уже 
есть дети, и я теперь для всех та-
кая «нянька». Мне вполне хвата-
ет детей моих подруг. Они для ме-
ня как родные. Какая, в сущности, 
разница?

– Идеальный мужчина для Вас – 
он какой?

– Идеальный мужчина? Такой, ко-
торый не пьёт и не бьёт! Сказал – 
сделал. Для меня дело уже давно 
не во внешности. Неважно, какие 
у него глаза, волосы, есть ли пресс. 
Честно, «идеальные» мужчины с 
обложек мне вообще не нравят-
ся – когда всё приторно-идеально, 
аж плохо становится. Мне нравит-
ся нормальный мужик, с чуть за-
метным животиком и с аккурат-
ной бородой. Хочется, чтобы плечи 
были широкие, но без накачанных 
«шаров».

– Должен ли он быть богатым?
– А вы видели, какие сейчас це-

ны? Конечно, нужен обеспеченный! 
– Что для Вас самое главное в 

жизни?
– Здоровье. Его не купишь. У меня 

не так много по-настоящему близ-
ких людей, и я за каждого пере-
живаю, как за себя. Мой самый 
глобальный посыл – чтобы я была 
счастлива и все вокруг тоже!

меня травмировало! У меня потом 
долгое время была проблема – я да-
же воды стеснялась попить на лю-
дях. Вот такой был уровень стыда.

– И как Вы с этим жили в реали-
ях Кавказа?

– А там, скажу прямо, у людей с 
мозгами было негусто. Сначала я 
пыталась спрятаться. И мне посто-
янно твердили: «Оденься!» И я бук-
вально закутывалась. Летом могла 
ходить в закрытой, тёплой одежде, 
настолько боялась показать своё 

тело. А когда я начала понемногу 
выходить из этой зоны дискомфор-
та, когда в моей жизни появились 
танцы и я наконец надела шорты, 
на меня обрушилась новая волна: 
«А ты чего это расходилась?» Это 
был бесконечный поток осуждения.

– В каком возрасте танцы вош-
ли в Вашу жизнь и стали для Вас 
спасением?

– В 13 лет. И это было частью 
большого перелома. Я как раз 
поменяла школу и попала в 
хороший класс. А до этого... 
предыдущий класс был 
адом. Постоянно слышала: 
«свинья», «жирная», «не-
красивая»… Меня гнобили 
все: учителя, директор, уче-
ники. Сплошная травля. И я 
была тихой, забитой девоч-
кой, которая боялась лишний 
раз слово сказать. В школе 
я никак себя не проявляла, 
вплоть до самого выпуска. 
К доске практически не 
выходила. Ес-
ли и приходи-
лось расска-
зывать стих, 
я искала са-

мый короткий в мире, лишь бы 
скорее сделать это и сбежать, спря-
таться от этого всеобщего позора. 

– Погодите, учителя тоже Вас тра-
вили?

– Да. И от них такие вещи бы-
ло слышать обиднее и унизитель-
нее всего. Была у нас физичка. На 
её урок всегда выпадала большая 
перемена и в столовой собиралась 
огромная очередь, так что физи-
чески было не успеть поесть. И я 
брала с собой пирожки и прята-

ла их в карман. 
Однажды она за-
метила и нача-
ла издеваться на 
глазах у других 
детей… И таких 
ситуаций было 
много. Учителя 
при всём классе 
могли делать мне 
«напоминания» 
про еду, про вес, 
про одежду: «Те-
бе бы надо поху-
деть» или «Одень-
ся так, чтобы 
всё скрыть». Эти 
их «колхозные» 
слова... Един-
ственной адек-
ватной была моя 
классная руко-
водительница, 
которая и сама 
была в теле. Я 
чувствовала, что 

она понимает проблему изнутри.
– Вы говорили, что родители бо-

ролись с Вашим весом с пяти лет. 
Как именно это выглядело?

– О, это были разные методики 
и диеты. До сих пор слово «диета» 
меня жутко бесит. Это слово нужно 
выбросить в мусорку. Это тупость, 
по-другому не назвать. Уничтоже-
ние себя. Мы ходили по врачам, 

проверяли на всяких глистов, 
пили какие-то таблетки... 

Мы с братом ещё ходи-
ли на тхэквондо. И бы-
ла одна ужасная, уни-
зительная ситуация: 
мы принимали какие-
то «похудательные» та-
блетки, и во время тре-
нировки у нас с братом 
просто... вытекала жёл-

тая жидкость. Вы пони-
маете, о чём я. Это 

было так стыд-
но! Когда ты 

и так тол-

Диеты – это уничтожение себяИРИНА НИХАЕНКО:

 Меня гнобили 
все: учителя, 

директор, 
ученики. Это 

была сплошная 
травля...

Танцы помогли  
Ирине найти себя и раскрепоститься

Ирина обожает заниматься 
с детьми подруг 

Ирине нравится ходить 
по бутикам и покупать 

модную одежду

Прохор моментально 
нашёл с Ириной 

общий язык

У СОВРЕМЕН-
НОЙ молодёжи 
появился новый 
тренд – теперь 
подростки сосут 
детские пустыш-
ки, чтобы сни-
зить стресс. 
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25-ЛЕТНЯЯ 
ТАНЦОВЩИЦА 

ВЕСОМ 
В 120 КГ 

РАССКАЗАЛА 
О ТОМ, КАК 
ЕЁ ТРАВИЛИ 
РОДНЫЕ И 
УЧИТЕЛЯ 

И КАК ОНА 
ИСПОРТИЛА 
ЗДОРОВЬЕ 

ГОЛОДОВКАМИ

ОНА ПРОШЛА через травлю, на-
смешки учителей и булимию, 
но не сломалась, а превратила 
боль в силу. 

Сегодня её знают как яркую 
танцовщицу и блогера, вдох-
новляющего тысячи женщин на 
свободу и самопринятие. 

В откровенном интервью «Жиз-
ни» Ирина Нихаенко, которая в 
Сети именуется как БИГ МАМ, 
рассказала, как нашла себя в тан-
це, почему не читает злопыхателей 
и зачем создала чат поддержки для 
тех, кто борется с лишним весом.

– Давайте начнём с Прохора Ша-
ляпина. Какое впечатление он на 
Вас произвёл при первой встрече? 
Он же человек очень яркий, про-
вокационный.

– Мне он, на самом деле, всегда 
нравился именно своей прямотой. 
Он – тот, кто есть, без масок. Я са-
ма такая же, поэтому в этом пла-
не мы сразу нашли отклик друг в 
друге. Он человек-энергия, и это 
тотчас чувствуется.

– Как же получилось, что Вы на-
чали вместе работать? Кто кого 
«нашёл»?

– Мы познакомились благодаря 
одному общему заказчику. У него 
был протеиновый бизнес, а Про-
хор – лицо этой компании. Так вы-
шло, что нас решили снять вместе 
в нескольких роликах. И... это не-
ожиданно сработало. В какой-то 
момент всё просто загорелось. Мы 
настолько быстро сработались, что 
стало понятно – нужно двигать-
ся дальше вместе. Так что это был 
обоюдный союз. Не он меня нашёл 
и не я его – мы просто поняли, что 
идеально подходим друг другу.

– Говорят, Ваш танец – это чистая 
импровизация, которая идёт от ду-
ши. Это правда?

– Абсолютно. Мне всегда было 
важно проживать живые эмоции, 
а не постановочные. Я и с другими 
артистами работала, в клипах сни-
малась, но эта «заготовленность» 
меня никогда не цепляла. Это всег-
да видно – когда ты пытаешься сы-
грать чужую эмоцию и связать её 
с движением.

– То есть танец для Вас – это пол-
ная свобода и заявление о себе?

– Именно! Вот я такая, вот так я 
чувствую этот мир. Смотрите, если 
вам откликается – здорово, будем 
дружить. Если нет – значит, нет. И 
мне кажется, именно эта свобода 
и стала точкой соприкосновения с 
Прохором, потому что он тоже всё 
делает импульсивно, в моменте.

– Вы ещё упомянули о своей ра-
боте с певицей Zivert. С кем ещё 
из известных персон Вам довелось 
поработать?

– Я много снималась в реалити-
шоу в качестве приглашённого го-
стя. Например, была в «Модном 
приговоре» – не в роли героини, 
а как народный эксперт. Давала 
мастер-класс по танцам, чтобы 
помочь девушке-героине раскре-
поститься и стать увереннее. Так-
же я участвовала в шоу «Танцы» 

на ТНТ. Но, пожалуй, 
один из самых ярких 
опытов на телевидении 
– это работа с Zivert. 
Я её всегда обожала, 
и для меня она в топе 
артистов.

СУДЬБА 
– Ирина, Вы родом из 

Пятигорска. Какие са-
мые яркие воспоминания связаны 
у Вас с этим городом?

– Ой, хорошие... В 15-16 лет я уже 
вовсю тусовалась – караоке, клу-
бы. Помню, даже с папой в 14 лет 
«отжигали» в заведении его друга. 
Это были очень светлые и свобод-
ные моменты. А так... Если чест-
но, особо ярких восторгов у меня 
нет. Сейчас все ценят Пятигорск за 
природу – горы, воздух... Но когда 
ты там живёшь, ты этого не за-
мечаешь. Я про-
жила там до 20 
лет, и для меня 
это была слож-
ная школа жиз-
ни. В матери-
альном плане у 
нас всегда бы-
ло всё достойно. 
Был свой дом, 
который роди-
тели построили 
своими силами. 
Но были и труд-
ности, которые, 
как я сейчас по-
нимаю, закали-
ли меня. Мои 
родители поже-
нились очень 
рано – маме бы-
ло 17, папе 19. И 
я видела их путь 
– все трудности, 
как они падали, 
вставали на но-
ги, снова падали и опять подни-
мались. Это в итоге помогло и мне 
пробиваться в жизни. Но, конечно, 
такая юность моих родителей не 
могла не отразиться на атмосфере 
в семье – было много душевных 
травм и недопониманий.

– С чем были связаны травмы?
– В основном – со внешностью. 

У меня вся семья, с обеих сторон, 
крупного телосложения. Мой пра-
дед, например, был ростом 2 ме-
тра 10 сантиметров и сам по себе 
очень большой. И в детстве я стол-
кнулась с жестоким буллингом из-
за своего веса. Буллинг исходил от 
всех. Мне сейчас могут говорить: 
«Да не было такого», но было. Тело 
помнит всё, каждую колкость. Это 
могли быть «безобидные» шуточ-
ки от родных вроде «давай мень-
ше ешь», а могли быть и прямые 
оскорбления на улице от незна-
комцев. Помню, я могла просто ид-
ти по центру города, и какой-то 
мужчина мог с ног до головы ме-
ня... обложить: «О, ты свинья, ты 
вообще в зеркало на себя смотре-
ла?» Особенно если я при этом ещё 
что-то ела на улице. Вы не пред-
ставляете, до какой степени это 

ЮЛИЯ ЯГАФАРОВА

ЭКСКЛЮЗИВ  ОТКРОВЕННОЕ ИНТЕРВЬЮ С МОДЕЛЬЮ PLUS-SIZE, КОТОРАЯ СТАЛА ЗВЕЗДОЙ В ШОУ ПРОХОРА ШАЛЯПИНА

27-ЛЕТНИЙ актёр 
Глеб Калюжный 
столкнулся с дедов-
щиной в Семёнов-
ском полку из-за 
звёздного статуса и 
якобы имеющихся 
привилегий. 

Однополчане счи-
тают, что Калюж-
ный на особом сче-
ту у командиров. По 
прибытии в часть 
актёр под «дедов» 
не прогнулся, что и 
вызвало их гнев. По 
данным СМИ, они 
даже пригрозили 
избить «салагу», ес-
ли тот не будет со-
блюдать иерархию. 

П Е В И Ц А  С л а -
ва  рассказала о 
конфликте с созда-
телями телепереда-
чи «Судьба челове-
ка». 

По словам 45-лет-
ней артистки, вы-
пуск с её участием 
должны были пока-
зать в эфире 26 ок-
тября, однако это-
го не произошло – и 
теперь она намере-
на обратиться в суд.

– «Судьба челове-
ка» просто меня ки-
нула, – возмутилась 
Слава.

Дожить 
до дембеля

Видно, 
не судьба

Глеб Калюжный

Слава

стый, а с тобой происходит такое... 
Но в итоге – никакого результата. 
Ни разу мы так и не похудели.

– Вы упоминали, что в 13 лет Ваш 
вес достигал 130 килограммов. Это 
был Ваш максимальный вес?

– Да, в 13 лет – 130 кг. 
Это много, да. Сейчас 
у меня 120. Я похудела 
на 10 килограммов.

– Опишите Ваш обыч-
ный рацион.

– На завтрак я люблю 
кашу – особенно рисо-
вую. Обожаю омлет, 
у меня он получается 
очень воздушным. До-
бавляю авокадо, ово-
щи – я их очень лю-
блю. Ещё творожный 
сыр, красную рыбу... Всё зависит от 
настроения. В обед чаще всего рис 
– он даёт сытость, мне хватает не-
много, чтобы наесться. Макароны 
не особо люблю, разве что пасту 
иногда. С рисом я готова есть что 
угодно — говядину, курицу, овощ-
ные салаты. На ужин стараюсь есть 
больше белка — творог, йогурты.

– Вы переехали в Москву 5 лет 
назад. Как выживали?

– Начинала с зарпла-
ты в пятьсот рублей 
за урок. Учеников 

долго не было, 

п р и х од и -
лось мно-
го работать, 
чтобы выжить. Самый большой 
прорыв случился, когда я стала ли-
цом бренда одного стилиста. За те 
съёмки мне заплатили больше все-
го, и я смогла начать копить. С под-
ругой сняли однушку за 30 тысяч, и 
как-то пошло всё понемногу вверх.

– Чем зарабатываете сейчас?
– Основной доход – это блог. Ре-

клама, коллаборации, съёмки. А 
преподавание... Беру теперь толь-
ко частные уроки – так экономнее 
время и доход выше. Но я стараюсь 
держать доступные цены, я чело-
век приземлённый, делаю для на-
рода. Хочу, чтобы танцы были до-
ступны всем.

– Одеваться по-новому Вы стали 
после переезда в Москву?

– В Пятигорске я пыталась, но та-
кого стиля, конечно, не было. Это 
же Кавказ... Я вот, например, этим 
летом приезжала и хотела сделать 
съёмку в нижнем белье. Но снима-
ла не в Кабардино-Балкарии, где 
это строго-настрого запрещено. Там 

мужики могли бы просто с маши-
ны выйти и... порезать на куски. Се-
рьёзно! Может, до физической рас-
правы и не дойдёт, но тебя потом 
так «поднесут», что психику сразу 
сломают. Тебя просто начнут выжи-

вать из города. Поэто-
му я и уехала. 

– Когда Вы решили 
вести свой блог?

– Это произошло до-
вольно спонтанно. Я 
занималась с учени-
цей и заметила, как 
она красиво снимает 
видео и фотографиру-
ет. Я ей просто предло-
жила: «Не хочешь для 
меня поснимать?» Мы 
сняли наше первое ви-

део. Потом ещё и ещё. И знаете, они 
стали разлетаться по миру! До сих 
пор многие узнают меня именно по 
ним. На моём аккаунте наш третий 
ролик набрал больше 10 миллионов 
просмотров, а на других страницах 
– по 30, 50, а где-то и 70 миллионов!

ЛЮБОВЬ
– Ирина, а давайте поговорим о 

любви в Вашей жизни. 
– Ой, это такая... сердечно-боль-

ная тема, знаете? Как таковой люб-
ви... ну, не складывается. Нет ни 
отношений, ни детей, я не была 
замужем. Я поняла, что пока не 
очень хочу детей. Я ими просто на-
сытилась! У всех моих подруг уже 
есть дети, и я теперь для всех та-
кая «нянька». Мне вполне хвата-
ет детей моих подруг. Они для ме-
ня как родные. Какая, в сущности, 
разница?

– Идеальный мужчина для Вас – 
он какой?

– Идеальный мужчина? Такой, ко-
торый не пьёт и не бьёт! Сказал – 
сделал. Для меня дело уже давно 
не во внешности. Неважно, какие 
у него глаза, волосы, есть ли пресс. 
Честно, «идеальные» мужчины с 
обложек мне вообще не нравят-
ся – когда всё приторно-идеально, 
аж плохо становится. Мне нравит-
ся нормальный мужик, с чуть за-
метным животиком и с аккурат-
ной бородой. Хочется, чтобы плечи 
были широкие, но без накачанных 
«шаров».

– Должен ли он быть богатым?
– А вы видели, какие сейчас це-

ны? Конечно, нужен обеспеченный! 
– Что для Вас самое главное в 

жизни?
– Здоровье. Его не купишь. У меня 

не так много по-настоящему близ-
ких людей, и я за каждого пере-
живаю, как за себя. Мой самый 
глобальный посыл – чтобы я была 
счастлива и все вокруг тоже!

меня травмировало! У меня потом 
долгое время была проблема – я да-
же воды стеснялась попить на лю-
дях. Вот такой был уровень стыда.

– И как Вы с этим жили в реали-
ях Кавказа?

– А там, скажу прямо, у людей с 
мозгами было негусто. Сначала я 
пыталась спрятаться. И мне посто-
янно твердили: «Оденься!» И я бук-
вально закутывалась. Летом могла 
ходить в закрытой, тёплой одежде, 
настолько боялась показать своё 

тело. А когда я начала понемногу 
выходить из этой зоны дискомфор-
та, когда в моей жизни появились 
танцы и я наконец надела шорты, 
на меня обрушилась новая волна: 
«А ты чего это расходилась?» Это 
был бесконечный поток осуждения.

– В каком возрасте танцы вош-
ли в Вашу жизнь и стали для Вас 
спасением?

– В 13 лет. И это было частью 
большого перелома. Я как раз 
поменяла школу и попала в 
хороший класс. А до этого... 
предыдущий класс был 
адом. Постоянно слышала: 
«свинья», «жирная», «не-
красивая»… Меня гнобили 
все: учителя, директор, уче-
ники. Сплошная травля. И я 
была тихой, забитой девоч-
кой, которая боялась лишний 
раз слово сказать. В школе 
я никак себя не проявляла, 
вплоть до самого выпуска. 
К доске практически не 
выходила. Ес-
ли и приходи-
лось расска-
зывать стих, 
я искала са-

мый короткий в мире, лишь бы 
скорее сделать это и сбежать, спря-
таться от этого всеобщего позора. 

– Погодите, учителя тоже Вас тра-
вили?

– Да. И от них такие вещи бы-
ло слышать обиднее и унизитель-
нее всего. Была у нас физичка. На 
её урок всегда выпадала большая 
перемена и в столовой собиралась 
огромная очередь, так что физи-
чески было не успеть поесть. И я 
брала с собой пирожки и прята-

ла их в карман. 
Однажды она за-
метила и нача-
ла издеваться на 
глазах у других 
детей… И таких 
ситуаций было 
много. Учителя 
при всём классе 
могли делать мне 
«напоминания» 
про еду, про вес, 
про одежду: «Те-
бе бы надо поху-
деть» или «Одень-
ся так, чтобы 
всё скрыть». Эти 
их «колхозные» 
слова... Един-
ственной адек-
ватной была моя 
классная руко-
водительница, 
которая и сама 
была в теле. Я 
чувствовала, что 

она понимает проблему изнутри.
– Вы говорили, что родители бо-

ролись с Вашим весом с пяти лет. 
Как именно это выглядело?

– О, это были разные методики 
и диеты. До сих пор слово «диета» 
меня жутко бесит. Это слово нужно 
выбросить в мусорку. Это тупость, 
по-другому не назвать. Уничтоже-
ние себя. Мы ходили по врачам, 

проверяли на всяких глистов, 
пили какие-то таблетки... 

Мы с братом ещё ходи-
ли на тхэквондо. И бы-
ла одна ужасная, уни-
зительная ситуация: 
мы принимали какие-
то «похудательные» та-
блетки, и во время тре-
нировки у нас с братом 
просто... вытекала жёл-

тая жидкость. Вы пони-
маете, о чём я. Это 

было так стыд-
но! Когда ты 

и так тол-

Диеты – это уничтожение себяИРИНА НИХАЕНКО:

 Меня гнобили 
все: учителя, 

директор, 
ученики. Это 

была сплошная 
травля...

Танцы помогли  
Ирине найти себя и раскрепоститься

Ирина обожает заниматься 
с детьми подруг 

Ирине нравится ходить 
по бутикам и покупать 

модную одежду

Прохор моментально 
нашёл с Ириной 

общий язык

У СОВРЕМЕН-
НОЙ молодёжи 
появился новый 
тренд – теперь 
подростки сосут 
детские пустыш-
ки, чтобы сни-
зить стресс. 
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РОССИЯ 1 НТВ СТС ТНТПЕРВЫЙ ТВ ЦЕНТР 5 КАНАЛ

РЕН ТВ ДОМАШНИЙРОССИЯ К ЗВЕЗДАТВ3

Теле

	 6.00	 Настроение
	 8.10	 Смех, дрожь  

и видео 16+
	 8.50	 ДЕТЕКТИВ НА 

КОНЧИКЕ ПЕРА. 
ЧЁРНАЯ СИНИЦА 
Фильм 16+

	 10.45	 Петровка, 38 
16+

	 10.55	 Городское 
собрание 12+

	 11.30	 События
	 11.50	 СОКОЛОВА 

ПОДОЗРЕВАЕТ 
ВСЕХ 
Сериал 12+

	 13.45	 Мой герой. Илья 
Носков 12+

	 14.30	 События
	 14.50	 Город новостей
	 15.05	 НЕКРАСИВАЯ 

ПОДРУЖКА. 
КЛЮЧ НА ДНЕ 
ОЗЕРА 
Детектив 16+

	 17.00	 Тайная комната. 
Что скрывала 
королева? 16+

	 17.50	 События
	 18.15	 УЧАСТОК № 13 

Детектив 16+
	 22.00	 События
	 22.35	 Эхо будущей 

войны 
Специальный 
репортаж 16+

	 23.05	 Знак качества 
16+

	 0.00	 События.  
25-й час

	 0.30	 Петровка, 38 
16+

	 0.45	 Русские тайны. 
Товарищ Ванга 
16+

	 1.25	 Суд истории. 
Берлинская 
стена 16+

	 5.00	 Известия 16+
	 5.25	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-3 
Сериал 16+

	 7.25	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-2 
Сериал 16+

	 8.05	 Фирменный 
рецепт 12+

	 8.40	 Знание - сила 12+
	 9.00	 Известия 16+
	 9.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-2 
Сериал 16+

	 9.35	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-6 
Сериал 16+

	 11.20	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-5 
Сериал 16+

	 13.00	 Известия 16+
	 13.30	 СЛЕД 

Сериал 16+
	 17.00	 Известия 16+
	 17.30	 СЛЕД 

Сериал 16+
	 19.45	 СЛЕД. УСЛОВНО-

ДОСРОЧНЫЕ 
КАНИКУЛЫ 
Сериал 16+

	 20.35	 СЛЕД.  
ХОЛОД НЕ ТЁТКА 
Сериал 16+

	 21.25	 СЛЕД.  
КЛУБ НЕВЕСТ 
Сериал 16+

	 22.20	 СВОИ-7.  
НЕ РОДИСЬ 
КРАСИВОЙ 
Сериал 16+

	 23.05	 СВОИ-5. ПЛОХОЕ 
НАСТРОЕНИЕ 
Сериал 16+

	 0.00	 Известия. 
Итоговый выпуск 
16+

	 0.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-6 
Сериал 16+

	 5.00	 Утро России
	 9.00	 Вести
	 9.30	 Местное время
	 9.55	 О самом главном 

Ток-шоу 12+
	 11.00	 Вести
	 11.30	 Вести. Местное 

время
	 12.00	 60 минут 

Ток-шоу 12+
	 14.00	 Вести
	 14.30	 КАМЕНСКАЯ 

Сериал 16+
	 16.30	 Вести
	 17.00	 Малахов 

16+
	 18.00	 60 минут 

Ток-шоу 12+
	 20.00	 Вести
	 21.10	 Вести. Местное 

время
	 21.30	 ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ 
Сериал 16+
Рано утром в квар-
тире в центре Пите-
ра зарезан спортив-
ный агент Андрей 
Петров. Накануне 
он сочетался бра-
ком с Варварой Во-
роновой. Молодо-
жёны собирались в 
свадебное путеше-
ствие, Варвара не-
надолго отлучилась 
к соседке, а вернув-
шись, обнаружила 
труп мужа…

	 23.40	 Вечер  
с Владимиром 
Соловьёвым 
12+

	 2.20	 КАМЕНСКАЯ 
Сериал 16+

	 3.00	 Вести
	 3.30	 КАМЕНСКАЯ 

Сериал 16+

	 5.00	 Доброе утро
	 9.00	 Новости
	 9.20	 Модный 

приговор
	 10.10	 Жить здорово! 

16+
	 11.00	 Время покажет 

16+
	 12.00	 Новости
	 12.15	 Время покажет 

16+
	 14.00	 Большая игра 

16+
	 15.00	 Новости
	 15.15	 Давай 

поженимся! 16+
	 16.05	 Мужское / 

Женское 16+
	 17.00	 Большая игра 

16+
	 18.00	 Вечерние 

новости
	 18.30	 Время покажет 

16+
	 19.50	 Пусть говорят 

16+
	 21.00	 Время
	 22.00	 ГОСУДАРЬ 

Сериал 16+
После возвращения 
из Европы Пётр же-
стоко расправляет-
ся с зачинщиками 
бунта. Софья и Ев-
докия пострижены в 
монахини. Россия 
вступает в союз с 
Данией и Саксонией 
и начинает войну со 
Швецией…

	 23.00	 Большая игра 
16+

	 0.10	 Время героев 
16+

	 1.10	 ПОДКАСТ.ЛАБ 
16+

	 3.00	 Новости
	 3.05	 ПОДКАСТ.ЛАБ 

16+

	 4.55	 МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ 
Сериал 16+

	 6.30	 Утро. Самое 
лучшее 16+

	 8.00	 Сегодня
	 8.25	 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ 
Сериал 16+

	 10.00	 Сегодня
	 10.35	 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ 
Сериал 16+

	 13.00	 Сегодня
	 13.25	 Чрезвычайное 

происшествие
	 14.00	 Место встречи
	 16.00	 Сегодня
	 16.45	 За гранью 

16+
	 17.50	 ДНК 16+
	 19.00	 Сегодня
	 20.00	 АКУШЕР 

Сериал 16+
УЗИ показывает, что 
один из близнецов 
Симоновой мёртв. 
Каверин готовит па-
циентку к кесареву и 
спасает оставшего-
ся ребёнка…

	 22.15	 СКОРАЯ 
ПОМОЩЬ 
Сериал 16+

	 23.35	 Сегодня
	 0.00	 СКОРАЯ 

ПОМОЩЬ 
Сериал 16+

	 2.40	 Секретная 
Африка. Ангола. 
Последний бой 
Фильм Алексея 
Поборцева 18+

	 3.25	 ВОЗВРАЩЕНИЕ 
Остросюжетный 
фильм 16+

	 6.00	 Маша и Медведь 
Мультсериал

	 8.00	 ПАПИНЫ ДОЧКИ. 
НОВЫЕ 
Сериал 12+

	 12.20	 Суперниндзя 
Спортивно-
развлекательное 
шоу 16+

	 16.20	 Форт. 
Возвращение 
легенды 
Телеигра 16+

	 18.00	 ХИМКИНСКИЕ 
ВЕДЬМЫ 
Сериал 16+
Три подруги-афе-
ристки Ольга, Мари-
на и Света, работа-
ющие в салоне 
магии, случайно по-
лучают настоящие 
сверхъестественные 
способности от зага-
дочной пожилой ве-
дуньи Прасковьи…

	 20.25	 ТУР  
С ИВАНУШКАМИ 
Музыкальная 
комедия 16+
Узнав, что группа 
«Иванушки Inter
national» отправля-
ется на гастроли по 
югу России, три под-
руги решают от-
влечься от всех про-
блем и исполнить 
свою детскую мечту 
- поехать на концер-
ты группы…

	 22.50	 ЗНАКОМСТВО 
РОДИТЕЛЕЙ 
Комедийная 
мелодрама 16+

	 1.05	 ЖГИ! 
Фильм 12+

	 2.35	 КУХНЯ 
Сериал 16+

	 7.00	 Однажды  
в России 
Юмористическая 
программа 16+

	 9.00	 Звёзды  
в джунглях 
16+

	 12.00	 ИНТЕРНЫ 
Сериал 16+

	 16.00	 ИНТЕРНЫ 
Сериал 16+

	 20.00	 НЕЙРОВАСЯ 
Сериал 16+
Полицейский старой 
школы Вася теряет 
жену, сталкивается 
с проблемами на ра-
боте и случайно ста-
новится носителем 
нейросети. Теперь в 
его голове живёт ис-
кусственный интел-
лект Света, с кото-
рым он сначала 
конфликтует, а по-
том находит общий 
язык. Вместе они 
берут под контроль 
улицы, спасая се-
мью и раскрывая 
преступления…

	 21.00	 НОВЫЕ ЖУКИ 
Сериал 16+
Спустя полтора го-
да в Жуки возвра-
щается Никита, что-
бы отпраздновать 
дембель…

	 23.30	 НЕПРИЛИЧНЫЕ 
ГОСТИ 
Комедия 18+

	 1.10	 ОДИН ХОРОШИЙ 
ДЕНЬ 
Комедия 16+

	 2.35	 Однажды  
в России 
Юмористическая 
программа 16+
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	 5.20	 ОБГОНЯЯ ВРЕМЯ 
Сериал 16+

	 7.00	 Сегодня утром 
12+

	 9.00, 13.00, 17.00, 
19.00	  
Новости дня 16+

	 9.15, 21.00	  
Открытый эфир 
Ток-шоу 16+

	 11.00	 Преступления  
в сети: МВД 
против кибер
мошенников 16+

	 11.50	 Не факт! 12+
	 12.20, 13.25, 1.25	

СЕРЖАНТ 
МИЛИЦИИ 
Сериал 12+

	 14.20, 15.05, 17.15	
ТУЛЬСКИЙ-
ТОКАРЕВ 
Сериал 16+

	 15.00	 Военные новости 
16+

	 18.50	 Специальный 
репортаж 16+

	 19.55	 По горячим 
следам 16+

	 20.10	 Скрытые угрозы 
16+

	 22.45	 Между тем 12+
	 23.15	 КАМЕНСКАЯ 

Сериал 16+
	 2.30	 ИНСПЕКТОР 

УГОЛОВНОГО 
РОЗЫСКА 
Фильм 12+

	 6.00	 Мультфильмы
	 8.30	 СЛЕПАЯ 

Сериал 16+
	 10.00	 ГАДАЛКА 

Сериал 16+
	 14.00	 ГАДАЛКА.  

НЕ БЮДЖЕТ 
Сериал 16+

	 14.30	 ГАДАЛКА.  
33 НЕСЧАСТЬЯ 
Сериал 16+

	 15.00	 ГАДАЛКА. 
ДОБРОЕ СЕРДЦЕ 
Сериал 16+

	 15.30	 СЛЕПАЯ.  
ЧУЖАЯ ТАЙНА 
Сериал 16+

	 16.00	 СЛЕПАЯ.  
ЖЕНА ДРУГА 
Сериал 16+

	 16.30	 СЛЕПАЯ. 
ДОРОГАЯ 
НЕДВИЖИМОСТЬ 
Сериал 16+

	 17.00	 СЛЕПАЯ.  
МЕХ И СЛЕЗЫ 
Сериал 16+

	 17.30	 СЛЕПАЯ. 
НЕЗАВИСИМАЯ 
Сериал 16+

	 18.00	 НЕВСКИЙ 
Сериал 16+

	 23.00	 ЗАСАДА 
Фильм 18+

	 1.15	 Кадони шоу 
16+

	 6.30	 По делам 
несовершенно-
летних 
Судебное шоу 16+

	 7.30	 Давай 
разведёмся! 
Судебное шоу 16+

	 8.30	 Тест на 
отцовство 
Судебное шоу 16+

	 10.45, 23.15	 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ 
Докудрама 16+

	 11.50	 ПОРЧА. ВСЁ 
ПОВТОРИТСЯ. 
КРАСКИ НОЧИ 
Докудрама 16+

	 13.00, 1.15	  
ЗНАХАРКА 
Докудрама 16+

	 13.35, 1.40	 ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО 
Докудрама 16+

	 14.10, 2.10	 ГОЛОСА 
УШЕДШИХ ДУШ 
Докудрама 16+

	 14.45	 НАЧАТЬ  
СНАЧАЛА 
Сериал 16+

	 19.00	 СЕРДЦЕ ВЕРЫ 
Сериал 16+

	 0.20	 ПОРЧА 
Докудрама 16+

	 2.35	 Тест на 
отцовство 
Судебное шоу 16+

	 6.00, 14.55	 Тайны 
звёзд спорта  
12+

	 6.30	 Всё о главном 
12+

	 7.00, 9.00, 12.55, 
15.30	 Новости

	 7.05, 11.35, 22.35	 
Все на Матч!

	 9.05	 Лица страны. 
Гульназ 
Губайдуллина 
12+

	 9.25	 Эволюция спорта 
12+

	 10.30, 21.30	 Футбол 
МИР Российская 
Премьер-Лига. 
Обзор тура 6+

	 12.35	 Специальный 
репортаж 12+

	 13.00	 Есть тема!
	 14.25	 Век нашего 

спорта. 1925 
- 1930 гг 12+

	 15.35	 Громко
	 17.00	 Плавание 

Чемпионат России 
бассейн 25 м

	 19.25	 Футбол Лига Пари 
Факел (Воронеж) 
- Спартак 
(Кострома)

	 0.00	 Армейский 
рукопашный бой 
Кубок Победы

	 5.00	 Секреты на кухне 
Готовит Валентина 
Рубцова 16+

	 6.00	 Пятница News 
16+

	 6.20	 Зовите шефа 
Санкт-Петербург. 
Мексо 16+

	 7.00	 Зовите шефа 
Москва. Balance 
16+

	 7.40, 9.10	
Домохозяйки 
против шефов: 
битва за вкус 
16+

	 11.00	 СЕСТРУХА 
Сериал 16+
Вадим - владелец 
ночного клуба. Его 
бизнес развивается, 
а прибыль растёт. 
Но неожиданно Ва-
дима обвиняют в да-
че взятки…

	 18.00	 СЕСТРУХА 
Сериал 16+

	 23.10	 Выживалити. 
Змееловы 
Шоу 16+

	 2.00	 Пятница News 
16+

	 2.20	 На ножах 
Москва. Айва 16+

	 3.10	 На ножах 
Москва. Ритмика 
16+

	 6.30	 Диалоги  
о животных

	 7.20	 Черные дыры. 
Белые пятна

	 8.00	 Невский ковчег. 
Теория 
невозможного

	 8.30, 14.05	 ВРЕМЯ-
НЕ-ЖДЕТ Фильм

	 10.15	 Наблюдатель
	 11.10, 23.50	 ХХ век
	 12.45	 Новости. 

Подробно. АРТ
	 13.00	 Линия жизни
	 15.25	 Агора
	 16.30	 Передвижники
	 17.15, 1.25	 Концерт
	 17.50	 Роман в камне
	 18.20	 Рассказы из 

русской истории
	 19.45	 Главная роль
	 20.05	 Правила жизни
	 20.45	 Мая Миткевич. 

Хранитель 
искусства 
Русского Севера

	 21.30	 Сати. Нескучная 
классика...

	 22.15	 НАСТОЯЩАЯ 
ВОЙНА 
ПРЕСТОЛОВ 
Докудрама

	 23.05	 Рэгтайм, или 
разорванное 
время

	 0.55	 Запечатленное 
время

	 5.00, 18.00, 0.10	
Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

	 6.00	 С бодрым утром! 
16+

	 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00	
Новости 16+

	 9.00	 Военная тайна 
16+

	 11.00	 Как устроен мир 
16+

	 12.00, 16.00, 19.00	
Информационная 
программа 112 
16+

	 13.00	 Загадки 
человечества  
16+

	 14.00	 Невероятно 
интересные 
истории 16+

	 15.00	 Засекреченные 
списки 
Документальный 
спецпроект 16+

	 17.00, 1.05	  
Тайны Чапман 
16+

	 20.00	 ТИТАН 
Фантастический 
триллер 16+

	 21.50, 23.30	 КОД 8 
Фантастический 
боевик 16+

ПЯТНИЦАМАТЧ ТВ
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	 6.00	 Настроение
	 8.15	 Доктор И... 

16+
	 8.40	 ДЕТЕКТИВ НА 

КОНЧИКЕ ПЕРА. 
НЕОКОНЧЕННАЯ 
ПОВЕСТЬ 
Фильм 16+

	 10.40	 Леонид 
Куравлёв. Это я 
удачно зашёл 
Документальный 
фильм 16+

	 11.30	 События
	 11.50	 СОКОЛОВА 

ПОДОЗРЕВАЕТ 
ВСЕХ 
Сериал 12+

	 13.45	 Мой герой. Ольга 
Чудакова 12+

	 14.30	 События
	 14.55	 Город новостей
	 15.05	 НЕКРАСИВАЯ 

ПОДРУЖКА. 
ПОЛОВИНКА 
СЕРДЦА 
Детектив 16+

	 17.00	 Тайная комната. 
Протокол позора 
16+

	 17.50	 События
	 18.15	 УЧАСТОК № 13. 

ЗДРАВСТВУЙ, 
ПАПА! 
Детектив 16+

	 22.00	 События
	 22.35	 Закон и порядок 

16+
	 23.05	 Страсти  

на съёмочной 
площадке 16+

	 0.00	 События.  
25-й час

	 0.30	 Петровка, 38 
16+

	 0.45	 Хроники 
московского 
быта. В пьяном 
угаре 12+

	 5.00	 Известия 16+
	 5.25	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-2 
Сериал 16+

	 8.05	 Страна советов 
16+

	 8.40	 Знание - сила 
12+

	 9.00	 Известия 16+
	 9.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-2 
Сериал 16+

	 9.40	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-5 
Сериал 16+

	 13.00	 Известия 16+
	 13.30	 СЛЕД 

Сериал 16+
	 17.00	 Известия 16+
	 17.30	 СЛЕД 

Сериал 16+
	 19.00	 СЛЕД. УСЛОВИЯ 

РАЗВОДА 
Сериал 16+

	 19.45	 СЛЕД. 
БЕЗЗАЩИТНЫЕ 
СУЩЕСТВА 
Сериал 16+

	 20.40	 СЛЕД. ЛЕГКИЙ 
ЛЕТНИЙ БИЗНЕС 
Сериал 16+

	 21.25	 СЛЕД. НЕРЕАБИ-
ЛИТИРУЮЩИЕ 
ОБСТОЯТЕЛЬ-
СТВА 
Сериал 16+

	 22.20	 СВОИ-7.  
КОНЕЦ СВЕТА 
Сериал 16+

	 23.05	 СВОИ-5. БЛАГИЕ 
НАМЕРЕНИЯ 
Сериал 16+

	 0.00	 Известия. 
Итоговый выпуск 
16+

	 0.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-6 
Сериал 16+

	 5.00	 Утро России
	 9.00	 Вести
	 9.30	 Местное время
	 9.55	 О самом главном 

Ток-шоу 12+
	 11.00	 Вести
	 11.30	 Вести. Местное 

время
	 12.00	 60 минут 

Ток-шоу 12+
	 14.00	 Вести
	 14.30	 КАМЕНСКАЯ 

Сериал 16+
	 16.30	 Вести
	 17.00	 Малахов 

16+
	 18.00	 60 минут 

Ток-шоу 12+
	 20.00	 Вести
	 21.10	 Вести. Местное 

время
	 21.30	 ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ 
Сериал 16+
В отделе бытовой 
электроники, в мо-
розильной камере 
холодильника обна-
ружена отрезанная 
мужская рука. Ме-
неджер торгового 
зала считает, что 
виновником может 
быть Константин 
Лапин, несправед-
ливо уволенный две 
недели назад. Ла-
пин клянётся, что он 
ни при чём…

	 23.40	 Вечер  
с Владимиром 
Соловьёвым 
12+

	 2.20	 КАМЕНСКАЯ 
Сериал 16+

	 3.00	 Вести
	 3.30	 КАМЕНСКАЯ 

Сериал 16+

	 5.00	 Доброе утро
	 9.00	 Новости
	 9.20	 Модный 

приговор
	 10.10	 Жить здорово! 

16+
	 11.00	 Время покажет 

16+
	 12.00	 Новости
	 12.15	 Время покажет 

16+
	 14.00	 Большая игра 

16+
	 15.00	 Новости
	 15.15	 Давай 

поженимся! 16+
	 16.05	 Мужское / 

Женское 16+
	 17.00	 Большая игра 

16+
	 18.00	 Вечерние 

новости
	 18.30	 Время покажет 

16+
	 19.50	 Пусть говорят 

16+
	 21.00	 Время
	 22.00	 ГОСУДАРЬ 

Сериал 16+
В результате ре-
форм армии и флота 
Россия одерживает 
первые победы и 
укрепляется на Бал-
тике. Заложен но-
вый город - Санкт-
Петербург, символ 
новой эпохи. Петр 
случайно узнает о 
предательстве Анны 
Монс…

	 23.00	 Большая игра 
16+

	 0.10	 ПОДКАСТ.ЛАБ 
16+

	 3.00	 Новости
	 3.05	 ПОДКАСТ.ЛАБ 

16+ 

	 4.55	 МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ 
Сериал 16+

	 6.30	 Утро. Самое 
лучшее 16+

	 8.00	 Сегодня
	 8.25	 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ 
Сериал 16+

	 10.00	 Сегодня
	 10.35	 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ 
Сериал 16+

	 13.00	 Сегодня
	 13.25	 Чрезвычайное 

происшествие
	 14.00	 Место встречи
	 16.00	 Сегодня
	 16.45	 За гранью 

16+
	 17.50	 ДНК 

16+
	 19.00	 Сегодня
	 20.00	 АКУШЕР 

Сериал 16+
Перед ночным де-
журством Каверину 
звонит Марина и со-
общает о пожаре в 
доме. К его приезду 
жена уже спускается 
по пожарной лестни-
це, но срочная по-
мощь требуется бе-
ременной соседке. 
Роды начинаются в 
скорой…

	 22.15	 СКОРАЯ 
ПОМОЩЬ 
Сериал 16+

	 23.35	 Сегодня
	 0.00	 СКОРАЯ 

ПОМОЩЬ 
Сериал 16+

	 2.40	 ДАЙВЕР 
Сериал 16+

	 6.00	 Маша и Медведь 
Мультсериал

	 7.55	 ПАПИНЫ ДОЧКИ. 
НОВЫЕ 
Сериал 12+

	 11.35	 КРОЛЕЦЫП  
И ХОМЯК ТЬМЫ 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 6+

	 13.35	 ЛЕНИВАЯ 
СЕМЕЙКА 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 6+

	 15.20	 ХИМКИНСКИЕ 
ВЕДЬМЫ 
Сериал 16+
Марина случайно 
переносит на себя 
чужое проклятие. 
Глеб готовит ритуал, 
чтобы забрать у Ми-
ши дар…

	 20.05	 ЗАЧЁТНАЯ 
ПРИНЦЕССА 
Фэнтезийная 
комедия 16+
Шанталь хочет быть 
в центре внимания, 
но все её идеи не 
дают желаемого ре-
зультата, что не ме-
шает девушке про-
должать мечтать. 
Однажды она нахо-
дит волшебное зер-
кало и оказывается 
в сказочном коро-
левстве…

	 22.25	 БАНДИТКИ 
Комедийный 
вестерн 16+

	 0.10	 ШАЛЬНЫЕ 
ДЕНЬГИ 
Криминальная 
комедия 16+

	 2.00	 КУХНЯ 
Сериал 16+

	 7.00	 ИНТЕРНЫ 
Сериал 16+

	 11.30	 ИНТЕРНЫ 
Сериал 16+

	 15.30	 ИНТЕРНЫ 
Сериал 16+

	 19.00	 НЕЙРОВАСЯ 
Сериал 16+
Пока Вася решает 
проблемы дочери, 
Света берёт на себя 
его дела и создаёт 
хаос, открыв «дела» 
про инопланетян и 
домовых. Чтобы ис-
править ситуацию, 
Вася и дочь берутся 
за расследования 
вместе. Совместная 
работа сближает их, 
хоть и не обходится 
без курьёзов…

	 21.30	 НОВЫЕ ЖУКИ 
Сериал 16+
Губернатор привоз-
ит в деревню строи-
тельную технику, 
чтоб начать снос 
деревни. Батюшка 
подкидывает Мас-
лову идею как сле-
дует напугать стро-
ителей и таким 
образом выиграть 
время. Всей дерев-
ней герои решают 
устроить ночью на-
стоящий хоррор…

	 23.00	 ЛОТЕРЕЯ 
Фильм 16+

	 1.05	 ЛАМБОРГИНИ: 
ЧЕЛОВЕК-
ЛЕГЕНДА 
Фильм 18+

	 2.35	 Однажды  
в России 
Юмористическая 
программа 16+

	 5.30, 14.20, 15.05, 
17.15	
ТУЛЬСКИЙ-
ТОКАРЕВ 
Сериал 16+

	 7.00	 Сегодня утром 
12+

	 9.00, 13.00, 17.00, 
19.00	  
Новости дня 16+

	 9.15, 21.00	  
Открытый эфир 
Ток-шоу 16+

	 11.00	 Преступления  
в сети: МВД 
против кибер
мошенников 16+

	 11.50, 18.50	
Специальный 
репортаж 16+

	 12.05, 19.55	 По горячим 
следам 16+

	 12.20, 13.25, 1.20	
СЕРЖАНТ 
МИЛИЦИИ 
Сериал 12+

	 15.00	 Военные новости 
16+

	 20.10	 Улика  
из прошлого 16+

	 22.45	 Между тем 12+
	 23.15	 КАМЕНСКАЯ 

Сериал 16+
	 2.25	 БУДНИ 

УГОЛОВНОГО 
РОЗЫСКА 
Фильм 12+

	 6.00	 Мультфильмы
	 8.30	 СЛЕПАЯ 

Сериал 16+
	 9.30	 ГАДАЛКА 

Сериал 16+
	 14.00	 ГАДАЛКА. 

НАСТОЯЩИЙ 
МУЖИК  
Сериал 16+

	 14.30	 ГАДАЛКА. 
УЛЫБКА 
Сериал 16+

	 15.00	 ГАДАЛКА.  
НОМЕР ДВА 
Сериал 16+

	 15.30	 СЛЕПАЯ. 
ДОРОГАЯ МАРТА 
Сериал 16+

	 16.00	 СЛЕПАЯ.  
СТАРАЯ ПОДРУГА 
Сериал 16+

	 16.30	 СЛЕПАЯ. 
БУТЫЛКА 
СОДОВОЙ 
Сериал 16+

	 17.00	 СЛЕПАЯ. ТРЕТЬЯ 
СЕРЕЖКА 
Сериал 16+

	 17.30	 СЛЕПАЯ. 
ПОГРЕМУШКИ 
Сериал 16+

	 18.00	 НЕВСКИЙ 
Сериал 16+

	 23.00	 ПАУТИНА СТРАХА 
Фильм 18+

	 1.15	 МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ 
Сериал 16+

	 6.30	 По делам 
несовершенно-
летних 
Судебное шоу 16+

	 7.40	 Давай 
разведёмся! 
Судебное шоу 16+

	 8.40	 Тест на 
отцовство 
Судебное шоу 16+

	 11.00, 23.25	 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ 
Докудрама 16+

	 12.10	 ПОРЧА. 
ПОДАЧКА. 
ЗАБЫТАЯ 
НАГРАДА 
Докудрама 16+

	 13.15, 1.25	  
ЗНАХАРКА 
Докудрама 16+

	 13.50, 1.50	 ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО 
Докудрама 16+

	 14.25, 2.20	 ГОЛОСА 
УШЕДШИХ ДУШ 
Докудрама 16+

	 15.00	 СРОК ДАВНОСТИ 
Сериал 16+

	 19.00	 СЕРДЦЕ ВЕРЫ 
Сериал 16+

	 0.30	 ПОРЧА 
Докудрама 16+

	 2.45	 Тест на 
отцовство 
Судебное шоу 16+

	 6.00, 14.55	 Тайны 
звёзд спорта 12+

	 6.30	 Наши 
иностранцы 12+

	 7.00, 9.00, 12.55, 
15.30	 Новости

	 7.05, 11.35, 15.35, 
23.00	  
Все на Матч!

	 9.05, 12.35	
Специальный 
репортаж 12+

	 9.25	 Эволюция спорта 
12+

	 10.30	 Смешанные 
единоборства 
UFC. Габриэль 
Бонфим против 
Рэнди Брауна 16+

	 13.00	 Есть тема!
	 14.25	 Век нашего 

спорта. 1930 
- 1935 гг 12+

	 17.00	 Плавание 
Чемпионат России 
бассейн 25 м

	 19.00	 Мир РПЛ
	 20.55	 Баскетбол Winline 

Basket Cup Игокея 
(Босния и 
Герцеговина) 
- Уралмаш

	 0.00	 Смешанные 
единоборства 
UFC. Белал 
Мухаммад против 
Джека Делла 
Маддалены 16+

	 6.30	 Диалоги  
о животных

	 7.20, 19.00	  
Почерк эпохи

	 7.45, 13.30	
НАСТОЯЩАЯ 
ВОЙНА 
ПРЕСТОЛОВ 
Докудрама

	 8.30, 14.20	 ВРЕМЯ-
НЕ-ЖДЕТ Фильм

	 10.15	 Наблюдатель
	 11.10, 23.50	 ХХ век
	 12.45	 Новости. 

Подробно. Книги
	 13.00	 Рэгтайм, или 

разорванное 
время

	 15.45	 Сати. Нескучная 
классика...

	 16.30	 Коллекция
	 17.15, 0.55	 Концерт
	 18.30	 Жизнь замеча-

тельных идей
	 19.45	 Главная роль
	 20.05	 Правила жизни
	 20.30	 Спокойной ночи, 

малыши!
	 20.45	 Искусственный 

отбор
	 21.30	 Белая студия
	 22.15	 НАСТОЯЩАЯ 

ВОЙНА 
ПРЕСТОЛОВ 
Докудрама

	 23.05	 Рэгтайм, или 
разорванное 
время

	 5.00, 18.00, 1.10	
Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

	 6.00	 С бодрым утром! 
16+

	 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00	
Новости 16+

	 9.00	 Военная тайна 
16+

	 10.00	 Совбез 
16+

	 11.00	 Как устроен мир 
16+

	 12.00, 16.00, 19.00	
Информационная 
программа 112 
16+

	 13.00	 Загадки 
человечества 16+

	 14.00	 Невероятно 
интересные 
истории 16+

	 15.00	 Документальный 
спецпроект 16+

	 17.00, 2.05	 Тайны 
Чапман 16+

	 20.00	 ДОЧЬ 
БОЛОТНОГО 
ЦАРЯ 
Триллер 16+

	 22.00	 100 вопросов 
обо всем 16+

	 23.30	 ИЗ ПАРИЖА  
С ЛЮБОВЬЮ 
Боевик 18+

МАТЧ ТВ
	 5.00	 Секреты на кухне 

Индейка 16+
	 5.50	 Пятница News 

16+
	 6.20	 Гость у порога 

Якутск 16+
	 7.50	 Зовите шефа 16+
	 9.30	 Гастротур 16+
	 10.20	 Черный список 

16+
	 14.10	 Черный список. 

На кухне 16+
	 15.10	 Черный список. 

На кухне 
Санкт-Петербург. 
Кукуруза 16+

	 16.10	 Черный список. 
На кухне 
Краснодар. 
Казачий хутор 16+

	 17.00	 Черный список. 
На кухне 
Москва. Лавр 16+

	 18.00	 Черный список. 
На кухне 
Краснодар. 
Столица 16+

	 19.00	 Черный список 
Дезинсекция 16+

	 20.00	 Битва шефов. 
Звезды 16+

	 22.10	 Полная посадка 
16+

	 23.20	 Молодые ножи. 
Новая кровь 16+

	 2.10	 Пятница News 
16+

ПЯТНИЦА



РОССИЯ 1 НТВ СТС

РЕН ТВ

ТНТ

ДОМАШНИЙРОССИЯ К ЗВЕЗДА

ПЕРВЫЙ ТВ ЦЕНТР 5 КАНАЛ

ТВ3

12
Теле

12 ноябряСреда

	 6.00	 Настроение
	 8.10	 Доктор И... 

16+
	 8.40	 ДЕТЕКТИВ НА 

КОНЧИКЕ ПЕРА. 
ПОСЛЕДНЕЕ 
СВИДАНИЕ 
Фильм 16+

	 10.35	 Людмила 
Гурченко. Блеск 
и отчаяние 
Документальный 
фильм 16+

	 11.30	 События
	 11.55	 СОКОЛОВА 

ПОДОЗРЕВАЕТ 
ВСЕХ 
Сериал 12+

	 13.45	 Мой герой. 
Нонна Гришаева 
12+

	 14.30	 События
	 14.50	 Город новостей
	 15.05	 НЕКРАСИВАЯ 

ПОДРУЖКА. 
ПОХУДЕЙ ИЛИ 
УМРИ 
Детектив 16+

	 17.00	 Тайная комната. 
Моника Левински 
16+

	 17.50	 События
	 18.15	 УЧАСТОК № 13. 

ЛЮБОВЬ 
ВОПРЕКИ 
Детектив 16+

	 22.00	 События
	 22.35	 Хватит слухов! 

16+
	 23.05	 Хроники 

московского 
быта. 
Знаменитый 
отчим 16+

	 0.00	 События.  
25-й час

	 0.30	 Петровка, 38 
16+

	 5.00	 Известия 16+
	 5.25	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-2 
Сериал 16+

	 8.05	 Стройнадзор 
16+

	 8.40	 Знание - сила 
12+

	 9.00	 Известия 16+
	 9.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-2 
Сериал 16+

	 9.40	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-5 
Сериал 16+

	 13.00	 Известия 16+
	 13.30	 СЛЕД 

Сериал 16+
	 17.00	 Известия 16+
	 17.30	 СЛЕД 

Сериал 16+
	 18.55	 СЛЕД. ОСНОВА 

ОТНОШЕНИЙ 
Сериал 16+

	 19.45	 СЛЕД. КУДА 
УКАЖЕТ БУЕР 
Сериал 16+

	 20.35	 СЛЕД. 
ПЛЕМЯННИКИ 
ДЯДИ ВИТИ 
Сериал 16+

	 21.25	 СЛЕД.  
КОСМОС КАК 
СОЧУВСТВИЕ 
Сериал 16+

	 22.20	 СВОИ-7. СМЕРТЬ 
АДВОКАТА 
Сериал 16+

	 23.05	 СВОИ-5. ПУСТАЯ 
КОМНАТА 
Сериал 16+

	 0.00	 Известия. 
Итоговый выпуск 
16+

	 0.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-6.  
НА КЛАДБИЩЕ 
Сериал 16+

	 5.00	 Утро России
	 9.00	 Вести
	 9.30	 Местное время
	 9.55	 О самом главном 

Ток-шоу 12+
	 11.00	 Вести
	 11.30	 Вести. Местное 

время
	 12.00	 60 минут 

Ток-шоу 12+
	 14.00	 Вести
	 14.30	 КАМЕНСКАЯ 

Сериал 16+
	 16.30	 Вести
	 17.00	 Малахов 

16+
	 18.00	 60 минут 

Ток-шоу 12+
	 20.00	 Вести
	 21.10	 Вести. Местное 

время
	 21.30	 ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ 
Сериал 16+
На тротуаре возле 
цветочного магазина 
машина каршеринга 
сбивает преуспеваю-
щего бизнесмена 
Артёма Нестерова. 
Выясняется, что у 
предпринимателя 
было назначено сви-
дание. Мария Серге-
евна обращает вни-
мание на то, что, 
судя по следам по-
крышек, виновник 
ДТП даже не пытал-
ся затормозить…

	 23.40	 Вечер  
с Владимиром 
Соловьёвым 
12+

	 2.20	 КАМЕНСКАЯ 
Сериал 16+

	 3.00	 Вести
	 3.30	 КАМЕНСКАЯ 

Сериал 16+

	 5.00	 Доброе утро
	 9.00	 Новости
	 9.20	 Модный 

приговор
	 10.10	 Жить здорово! 

16+
	 11.00	 Время покажет 

16+
	 12.00	 Новости
	 12.15	 Время покажет 

16+
	 14.00	 Большая игра 

16+
	 15.00	 Новости
	 15.15	 Давай 

поженимся! 
16+

	 16.05	 Мужское / 
Женское 16+

	 17.00	 Большая игра 
16+

	 18.00	 Вечерние 
новости

	 18.30	 Время покажет 
16+

	 19.50	 Пусть говорят 
16+

	 21.00	 Время
	 22.00	 ГОСУДАРЬ 

Сериал 16+
Победа в Полтав-
ской битве прино-
сит Петру славу. 
Одновременно обо-
стряется его давний 
конфликт с сыном 
Алексеем, который 
приводит к личной 
трагедии Петра…

	 23.00	 Большая игра 
16+

	 0.10	 Шоу Вована  
и Лексуса 16+

	 1.10	 ПОДКАСТ.ЛАБ 
16+

	 3.00	 Новости
	 3.05	 ПОДКАСТ.ЛАБ 

16+

	 5.00	 МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ 
Сериал 16+

	 6.30	 Утро. Самое 
лучшее 16+

	 8.00	 Сегодня
	 8.25	 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ 
Сериал 16+

	 10.00	 Сегодня
	 10.35	 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ 
Сериал 16+

	 13.00	 Сегодня
	 13.25	 Чрезвычайное 

происшествие
	 14.00	 Место встречи
	 16.00	 Сегодня
	 16.45	 За гранью 

16+
	 17.50	 ДНК 16+
	 19.00	 Сегодня
	 20.00	 АКУШЕР 

Сериал 16+
У одной из пациен-
ток, жены боксера 
Нины, Каверин нахо-
дит редкую патоло-
гию - блуждающую 
селезёнку, чреватую 
смертельным брюш-
ным кровотечением. 
Глава местного де-
партамента здраво-
охранения Артем 
Стеценко привозит 
свою молодую жену 
в центр на осмотр…

	 22.15	 СКОРАЯ ПОМОЩЬ 
Сериал 16+

	 23.35	 Сегодня
	 0.00	 СКОРАЯ ПОМОЩЬ 

Сериал 16+
	 2.40	 ДАЙВЕР 

Сериал 16+

	 6.00	 Маша и Медведь 
Мультсериал

	 8.10	 ПАПИНЫ ДОЧКИ. 
НОВЫЕ 
Сериал 12+

	 12.00	 БОЛЬШОЙ 
КОШАЧИЙ ПОБЕГ 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 6+

	 13.55	 ПЕРНАТЫЙ 
ПАТРУЛЬ 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 6+

	 15.50	 ХИМКИНСКИЕ 
ВЕДЬМЫ 
Сериал 16+

	 20.00	 ОЧЕНЬ ОПАСНАЯ 
ШТУЧКА 
Комедия 16+
Продавщица Стэфа-
ни Плам, оставшись 
без работы, нашла 
способ зарабаты-
вать себе на жизнь. 
Отныне она охотится 
на мужчин, за поим-
ку которых назначе-
на солидная награ-
да. Её цель - бывший 
полицейский Джо 
Морелли, разыски-
ваемый за убийство. 
Он красив, остроу-
мен и смертельно 
опасен…

	 21.50	 БОЛЬШАЯ ИГРА 
Биографическая 
драма 16+

	 0.40	 ПРОСТАЯ 
ПРОСЬБА 
Детективный 
триллер 18+

	 2.35	 Кино в деталях 
с Фёдором 
Бондарчуком 18+

	 3.20	 КУХНЯ 
Сериал 16+

	 7.00	 ИНТЕРНЫ 
Сериал 16+

	 11.30	 ИНТЕРНЫ 
Сериал 16+

	 15.30	 ИНТЕРНЫ 
Сериал 16+

	 19.00	 НЕЙРОВАСЯ 
Сериал 16+
Во время проверки 
отдела Света зара-
жается вирусом, ме-
шающим Васе рабо-
тать, а его коллега 
из киберотдела на-
чинает подозревать 
неладное. Тем вре-
менем дочь Даша 
случайно флиртует 
со своим преподава-
телем Владом, не 
зная, кто он…

	 21.00	 НОВЫЕ ЖУКИ 
Сериал 16+
Маслов, Никита и 
Батюшка думают, 
что делать с похи-
щенным губернато-
ром. Положение ос-
ложняется тем, что 
вечером Юдин дол-
жен выступать он-
лайн на важном пра-
вительс твенном 
совещании…

	 23.00	 СЕРГИЙ ПРОТИВ 
НЕЧИСТИ: ЯГА 
Комедия 18+

	 0.00	 СЕРГИЙ ПРОТИВ 
НЕЧИСТИ: ЯГА 
Комедия 18+

	 0.45	 СЕРГИЙ ПРОТИВ 
НЕЧИСТИ: ЯГА 
Комедия 18+

	 1.30	 ОСТРОВ АКУЛ 
Ужасы 18+

	 2.35	 Однажды  
в России 
Юмористическая 
программа 16+

	 5.35, 14.20, 15.05, 
17.15	
ТУЛЬСКИЙ-
ТОКАРЕВ 
Сериал 16+

	 7.00	 Сегодня утром 
12+

	 9.00, 13.00, 17.00, 
19.00	  
Новости дня 16+

	 9.15, 21.00	  
Открытый эфир 
Ток-шоу 16+

	 11.00	 Преступления  
в сети: МВД 
против кибер
мошенников 16+

	 11.50, 18.50	
Специальный 
репортаж 16+

	 12.05, 19.55	  
По горячим 
следам 16+

	 12.20, 13.25, 1.25	
СЕРЖАНТ 
МИЛИЦИИ 
Сериал 12+

	 15.00	 Военные новости 
16+

	 20.10	 Секретные 
материалы 16+

	 22.45	 Между тем 12+
	 23.15	 КАМЕНСКАЯ 

Сериал 16+
	 2.25	 КОРТИК 

Фильм 12+

	 6.00	 Мультфильмы
	 8.30	 СЛЕПАЯ 

Сериал 16+
	 9.30	 ГАДАЛКА 

Сериал 16+
	 14.00	 ГАДАЛКА. 

МОРАВКА 
Сериал 16+

	 14.30	 ГАДАЛКА. 
НОВЫЙ МУЖ 
БЫВШЕЙ ЖЕНЫ  
Сериал 16+

	 15.00	 ГАДАЛКА. 
ОСВЕЖИТЬ 
ЧУВСТВА  
Сериал 16+

	 15.30	 СЛЕПАЯ 
Сериал 16+

	 16.30	 СЛЕПАЯ. 
МИШКИНА 
МЫШКА  
Сериал 16+

	 17.00	 СЛЕПАЯ. 
СЛОЖНЫЕ 
СЛОВА  
Сериал 16+

	 17.30	 СЛЕПАЯ. СОЛО 
НА НЕРВАХ 
Сериал 16+

	 18.00	 НЕВСКИЙ 
Сериал 16+

	 23.00	 ЧЕРНАЯ ВДОВА. 
УКУС СМЕРТИ 
Фильм 18+

	 1.00	 МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ 
Сериал 16+

	 6.30	 По делам 
несовершенно-
летних 
Судебное шоу 16+

	 7.30	 Давай 
разведёмся! 
Судебное шоу 16+

	 8.30	 Тест на 
отцовство 
Судебное шоу 16+

	 10.50, 23.10	 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ 
Докудрама 16+

	 12.00	 ПОРЧА. 
КИСЛОРОДНОЕ 
ГОЛОДАНИЕ.  
НЕ ПРЯТАТЬСЯ 
Докудрама 16+

	 13.15, 1.10	 ЗНАХАРКА 
Докудрама 16+

	 13.50, 1.35	 ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО 
Докудрама 16+

	 14.25, 2.05	 ГОЛОСА 
УШЕДШИХ ДУШ 
Докудрама 16+

	 15.00	 ПОРТРЕТ 
ЛЮБИМОГО 
Сериал 16+

	 19.00	 ВЕДЬМИНА 
ЛЮБОВЬ 
Сериал 16+

	 0.15	 ПОРЧА 
Докудрама 16+

	 2.30	 Тест на 
отцовство 
Судебное шоу 16+

	 6.00	 Художественная 
гимнастика 
Небесная грация

	 12.55	 Новости
	 13.00	 Есть тема!
	 14.25	 Вид сверху 

12+
	 14.55	 Волейбол 

Чемпионат России. 
Суперлига. 
Мужчины 
Локомотив 
(Новосибирск) 
- Белогорье 
(Белгород)

	 17.00	 Плавание 
Чемпионат России 
бассейн 25 м

	 19.00	 Футбол BetBoom 
матч сборной 
Россия - Перу

	 22.15	 Все на Матч!
	 0.00	 Смешанные 

единоборства 
UFC. Габриэль 
Бонфим против 
Рэнди Брауна  
16+

	 1.30	 Что за спорт? 
Экстрим  
12+

	 2.00	 Баскетбол  
Winline Basket Cup 
Игокея (Босния  
и Герцеговина) 
- Уралмаш 6+

	 6.30	 Диалоги  
о животных

	 7.20, 19.00	 Легенды 
мирового кино

	 7.45, 13.30, 22.15	
НАСТОЯЩАЯ 
ВОЙНА 
ПРЕСТОЛОВ 
Докудрама

	 8.35, 16.15	 Забытое 
ремесло

	 8.50, 14.20	 ТРЕСТ, 
КОТОРЫЙ 
ЛОПНУЛ 
Фильм

	 10.15	 Наблюдатель
	 11.15, 23.50	 ХХ век
	 11.55, 0.25	  

Роман в камне
	 12.45	 Новости. 

Подробно. Кино
	 13.00, 23.05	 Рэгтайм, 

или разорванное 
время

	 15.30	 Белая студия
	 16.30	 Библейский 

сюжет
	 17.15, 0.55	 Концерт
	 18.00	 Роман в камне
	 18.30	 Жизнь 

замечательных 
идей

	 19.45	 Главная роль
	 20.05	 Правила жизни
	 20.35	 Линия жизни
	 21.30	 Абсолютный слух

	 5.00, 18.00, 1.35	
Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

	 6.00	 С бодрым утром! 
16+

	 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00	
Новости 16+

	 9.00	 Документальный 
спецпроект 16+

	 10.00	 Засекреченные 
списки 16+

	 11.00	 Как устроен мир 
16+

	 12.00, 16.00, 19.00	
Информационная 
программа 112 
16+

	 13.00	 Загадки 
человечества 16+

	 14.00	 Невероятно 
интересные 
истории 16+

	 15.00	 Легенды и мифы 
16+

	 17.00, 2.20	 Тайны 
Чапман 16+

	 20.00	 ОВЕРЛОРД 
Фантастический 
боевик 16+

	 22.00	 Безумные факты 
16+

	 23.30	 ОБИТЕЛЬ 
ПРОКЛЯТЫХ 
Триллер 18+

МАТЧ ТВ
	 5.00	 Секреты на кухне 

Красные продукты 
16+

	 5.50	 Пятница News 
16+

	 6.20	 Гость у порога 
Москва 16+

	 7.30	 Зовите шефа 
Сочи. Toni Vecher 
16+

	 8.30	 Зовите шефа 
Сочи. У Ра 16+

	 9.10	 Зовите шефа 
Зеленоград. Анкор 
16+

	 10.10, 12.30, 14.40	
Битва шефов 16+

	 16.50	 Битва шефов. 
Звезды 16+

	 19.00	 Полная посадка 
16+

	 20.30	 Черный список. 
На кухне 
Краснодар. 
Казачий хутор 16+

	 21.20	 Черный список. 
На кухне 
Сочи. MacGregor’s 
16+

	 22.20	 Черный список. 
На кухне 
Сочи. Plants & 
Friends 16+

	 23.20	 Молодые ножи. 
Новая кровь 16+

	 1.30	 Пятница News 
16+

ПЯТНИЦА
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13
Теле13 ноябряЧетверг

	 6.00	 Настроение
	 8.15	 Доктор И... 

16+
	 8.45	 ДЕТЕКТИВ НА 

КОНЧИКЕ ПЕРА. 
ФАНТОМ 
Фильм 16+

	 10.40	 Георгий Жжёнов. 
Судьба 
резидента 
Документальный 
фильм 16+

	 11.30	 События
	 11.50	 СОКОЛОВА 

ПОДОЗРЕВАЕТ 
ВСЕХ 
Сериал 12+

	 13.45	 Мой герой. Влад 
Канопка 12+

	 14.30	 События
	 14.50	 Город новостей
	 15.05	 НЕКРАСИВАЯ 

ПОДРУЖКА. 
ИЩИТЕ 
ЖЕНЩИНУ 
Детектив 16+

	 17.00	 Тайная комната. 
Любовь  
со свастикой 16+

	 17.50	 События
	 18.15	 УЧАСТОК № 13. 

ТОЧКИ НАД I 
Детектив 16+

	 22.00	 События
	 22.35	 10 самых... 

Копии 
зарубежных 
звёзд 16+

	 23.05	 Актёрские 
драмы. Второе 
дыхание 16+

	 0.00	 События.  
25-й час

	 0.30	 Петровка, 38 
16+

	 0.45	 Настоящий 
детектив. Голос 
из преисподней 
16+

	 5.00	 Известия 16+
	 5.25	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-2 
Сериал 16+

	 8.00	 Ваше здоровье! 
12+

	 8.35	 День ангела
	 9.00	 Известия 16+
	 9.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-2 
Сериал 16+

	 9.35	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-5 
Сериал 16+

	 13.00	 Известия 16+
	 13.30	 СЛЕД 

Сериал 16+
	 17.00	 Известия 16+
	 17.30	 СЛЕД 

Сериал 16+
	 18.05	 СЛЕД. 

РАДУЖНОЕ ТЕЛО 
Сериал 16+

	 19.00	 СЛЕД. ТЕНЬ  
В ПЕЩЕРЕ 
Сериал 16+

	 19.45	 СЛЕД. 
СЛЕЗОМОЙКА 
Сериал 16+

	 20.35	 СЛЕД.  
РВАНАЯ СЕТЬ 
Сериал 16+

	 21.25	 СЛЕД. ПАДШАЯ 
ЗВЕЗДА 
Сериал 16+

	 22.20	 СВОИ-7. 
РАЗРУШИТЕЛЬ 
Сериал 16+

	 23.05	 СВОИ-5. СЕМЬ 
МАРЬЯЖНЫХ 
КОРОЛЕЙ 
Сериал 16+

	 0.00	 Известия. 
Итоговый выпуск 
16+

	 0.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-6 
Сериал 16+

	 5.00	 Утро России
	 9.00	 Вести
	 9.30	 Местное время
	 9.55	 О самом главном 

Ток-шоу 12+
	 11.00	 Вести
	 11.30	 Вести. Местное 

время
	 12.00	 60 минут 

Ток-шоу 12+
	 14.00	 Вести
	 14.30	 КАМЕНСКАЯ 

Сериал 16+
	 16.30	 Вести
	 17.00	 Малахов 

16+
	 18.00	 60 минут 

Ток-шоу 12+
	 20.00	 Вести
	 21.10	 Вести. Местное 

время
	 21.30	 ТАЙНЫ 

СЛЕДСТВИЯ 
Сериал 16+
На автосвалке среди 
груды отслуживших 
своё автомобилей 
обнаружен труп муж-
чины со связанными 
ремнём руками. 
Предположительно 
убитый - травмато-
лог Николай Иван-
цов из списка про-
павших без вести. 
Долгое время перед 
смертью мужчину 
пытали, лишали еды 
и питья…

	 23.40	 Вечер  
с Владимиром 
Соловьёвым 
12+

	 2.20	 КАМЕНСКАЯ 
Сериал 16+

	 3.00	 Вести
	 3.30	 КАМЕНСКАЯ 

Сериал 16+

	 5.00	 Доброе утро
	 9.00	 Новости
	 9.20	 Модный 

приговор
	 10.10	 Жить здорово! 

16+
	 11.00	 Время покажет 

16+
	 12.00	 Новости
	 12.15	 Время покажет 

16+
	 14.00	 Большая игра 

16+
	 15.00	 Новости
	 15.15	 Давай 

поженимся! 16+
	 16.05	 Мужское / 

Женское 16+
	 17.00	 Большая игра 

16+
	 18.00	 Вечерние 

новости
	 18.30	 Время покажет 

16+
	 19.50	 Пусть говорят 

16+
	 21.00	 Время
	 22.00	 ГОСУДАРЬ 

Сериал 16+
Путь к мирному до-
говору со Швецией 
оказывается долгим 
и тяжёлым. В 1721 
году Россия подпи-
сывает в Ништадте 
мирный договор…

	 23.00	 Большая игра 
16+

	 0.00	 Неслучайный 
свидетель 
истории 
К 100-летию 
писателя Роя 
Медведева 12+

	 0.55	 ПОДКАСТ.ЛАБ 
16+

	 3.00	 Новости
	 3.05	 ПОДКАСТ.ЛАБ 

16+

	 5.00	 МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ 
Сериал 16+

	 6.30	 Утро. Самое 
лучшее 
16+

	 8.00	 Сегодня
	 8.25	 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ 
Сериал 16+

	 10.00	 Сегодня
	 10.35	 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ 
Сериал 16+

	 13.00	 Сегодня
	 13.25	 Чрезвычайное 

происшествие
	 14.00	 Место встречи
	 16.00	 Сегодня
	 16.45	 За гранью 

16+
	 17.50	 ДНК 

16+
	 19.00	 Сегодня
	 20.00	 АКУШЕР 

Сериал 16+
Беременной Вале 
всего восемнадцать, 
и она намерена от-
дать свою дочь в 
приёмную семью…

	 22.15	 СКОРАЯ 
ПОМОЩЬ 
Сериал 16+

	 23.35	 Сегодня
	 0.00	 СКОРАЯ 

ПОМОЩЬ 
Сериал 16+

	 0.50	 Поздняков 
16+

	 1.05	 Мы и наука. 
Наука и мы 
12+

	 2.00	 ДАЙВЕР 
Сериал 16+

	 6.00	 Маша и Медведь 
Мультсериал

	 7.55	 ПАПИНЫ ДОЧКИ. 
НОВЫЕ 
Сериал 12+

	 12.40	 ВОЛКИ И ОВЦЫ. 
БЕ-Е-Е-ЗУМНОЕ 
ПРЕВРАЩЕНИЕ 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 6+

	 14.25	 ВОЛКИ И ОВЦЫ. 
ХОД СВИНЬЕЙ 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 6+

	 15.55	 ХИМКИНСКИЕ 
ВЕДЬМЫ 
Сериал 16+
Ольга случайно на-
водит чары на Диму. 
Марина неосторож-
но использует силу 
слова. Света пыта-
ется скрыть от быв-
шего мужа свою на-
стоящую работу…

	 20.05	 ВЫШКА 
Триллер 16+
Скалолазы Бекки, 
её муж Дэн и подру-
га Шайло покоряют 
очередную вершину. 
Дэн срывается и по-
гибает. Спустя год 
Бекки по-прежнему 
находится в депрес-
сии, тоскует по мужу 
и заливает горе ал-
коголем…

	 22.20	 ОТЕЛЬ 
«АРТЕМИДА» 
Криминальный 
боевик 16+

	 0.05	 МАТРИЦА 
ВРЕМЕНИ 
Фантастическая 
драма 16+

	 1.55	 КУХНЯ 
Сериал 16+

	 7.00	 ИНТЕРНЫ 
Сериал 16+

	 11.30	 ИНТЕРНЫ 
Сериал 16+

	 15.30	 ИНТЕРНЫ 
Сериал 16+

	 19.00	 НЕЙРОВАСЯ 
Сериал 16+
Вася просыпается в 
КПЗ без памяти и 
без оружия, пытаясь 
с помощью Светы 
восстановить собы-
тия вчерашней ночи. 
Вместе они собира-
ют цепочку происше-
ствий, чтобы понять, 
что произошло. Па-
раллельно коллеги 
устраивают ложную 
операцию против 
«торговца органа-
ми», которая закан-
чивается семейным 
пиром…

	 21.00	 НОВЫЕ ЖУКИ 
Сериал 16+
Дети Губернатора 
приезжают наве-
стить отца, но нео-
жиданно находят 
общий язык с Мас-
ловым, что сильно 
раздражает Юдина. 
Денис и Дина устра-
ивают прощальную 
вечеринку, однако 
Ветеринар может 
все испортить свои-
ми едкими частуш-
ками…

	 23.00	 ПОСЛЕДНИЙ 
РУБЕЖ 
Боевик 16+

	 1.00	 РЕЗИДЕНТ 
Фильм 18+

	 2.35	 Однажды  
в России 
Юмористическая 
программа 16+

	 5.35	 ТУЛЬСКИЙ-
ТОКАРЕВ 
Сериал 16+

	 7.00	 Сегодня утром 
12+

	 9.00, 13.00, 17.00, 
19.00	  
Новости дня 16+

	 9.15, 21.00	  
Открытый эфир 
Ток-шоу 16+

	 11.00	 Преступления  
в сети: МВД 
против кибер
мошенников 16+

	 11.50, 13.25, 1.20	
ИГРА  
БЕЗ ПРАВИЛ 
Фильм 12+

	 14.25, 15.05, 17.15	 
НА РУБЕЖЕ. 
ОТВЕТНЫЙ УДАР 
Сериал 16+

	 15.00	 Военные новости 
16+

	 18.50	 Специальный 
репортаж 16+

	 19.55	 По горячим 
следам 16+

	 20.10	 Код доступа 
12+

	 22.45	 Между тем 12+
	 23.15	 КАМЕНСКАЯ 

Сериал 16+
	 2.55	 ЗАПАСНОЙ 

ИГРОК 
Фильм 12+

	 6.00	 Мультфильмы
	 8.30	 СЛЕПАЯ 

Сериал 16+
	 9.30	 ГАДАЛКА 

Сериал 16+
	 14.00	 ГАДАЛКА. 

СУЖЕНАЯ 
НЕВЕСТА 
Сериал 16+

	 14.30	 ГАДАЛКА. 
ВУНДЕРКИНД  
Сериал 16+

	 15.00	 ГАДАЛКА. 
ОПАСНЫЕ 
ИЛЛЮЗИИ  
Сериал 16+

	 15.30	 СЛЕПАЯ 
Сериал 16+

	 17.00	 СЛЕПАЯ. 
ЯГОДНЫЙ СОУС  
Сериал 16+

	 17.30	 СЛЕПАЯ. 
ДВЕНАДЦАТЬ 
БЕЗ ЧЕТВЕРТИ  
Сериал 16+

	 18.00	 НЕВСКИЙ 
Сериал 16+

	 22.00	 НЕВСКИЙ. 
ПРОВЕРКА  
НА ПРОЧНОСТЬ 
Сериал 16+

	 23.00	 ВОЗВРАЩЕНИЕ 
Фильм 18+

	 1.00	 МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ 
Сериал 16+

	 6.30	 По делам 
несовершенно-
летних 
Судебное шоу 16+

	 7.40	 Давай 
разведёмся! 
Судебное шоу 16+

	 8.40	 Тест на 
отцовство 
Судебное шоу 16+

	 11.00, 23.20	 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ 
Докудрама 16+

	 12.05	 ПОРЧА.  
НЕДОРАЗУМЕ-
НИЕ. ПРОКОЛ 
Докудрама 16+

	 13.20, 1.25	 ЗНАХАРКА 
Докудрама 16+

	 13.55, 1.50	 ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО 
Докудрама 16+

	 14.30, 2.20	 ГОЛОСА 
УШЕДШИХ ДУШ 
Докудрама 16+

	 15.05	 ВОПРЕКИ 
ОЧЕВИДНОМУ 
Сериал 16+

	 19.00	 ВЕДЬМИНА 
ЛЮБОВЬ 
Сериал 16+

	 0.30	 ПОРЧА 
Докудрама 16+

	 2.45	 Тест на 
отцовство 
Судебное шоу 16+

	 6.00	 Художественная 
гимнастика 
Небесная грация

	 12.55, 15.25	 Новости
	 13.00	 Есть тема!
	 14.25	 Век нашего 

спорта. 1935 
- 1940 гг 12+

	 14.55	 Тайны звёзд 
спорта 12+

	 15.30, 23.05	  
Все на Матч!

	 16.45	 Шмейхель 
Документальный 
фильм 12+

	 18.45	 Хоккей Фонбет 
Чемпионат КХЛ  
Ак Барс (Казань) 
- Динамо (Москва)

	 21.30	 Бильярд BetBoom 
Кубок мира

	 0.00	 Смешанные 
единоборства 
One FC. Анатолий 
Малыхин против 
Умара Кейна  
16+

	 1.30	 Вид сверху 
12+

	 2.00	 Легенды спорта. 
Наследие 
Театрализованное 
спортивно-
гимнастическое 
шоу Алексея 
Немова 6+

	 6.30	 Диалоги  
о животных

	 7.20, 19.00	  
Почерк эпохи

	 7.45, 13.30, 22.15	
НАСТОЯЩАЯ 
ВОЙНА 
ПРЕСТОЛОВ 
Докудрама

	 8.35	 Забытое 
ремесло

	 8.50, 14.20	 ТРЕСТ, 
КОТОРЫЙ 
ЛОПНУЛ 
Фильм

	 10.15	 Наблюдатель 
Вспоминая Алексея 
Бартошевича

	 11.10, 23.50	 ХХ век
	 12.45	 Новости. 

Подробно. Театр
	 13.00, 23.05	 Рэгтайм, 

или разорванное 
время

	 15.30	 2 Верник 2 
Екатерина Стулова 
и Дмитрий Сумин

	 16.30	 Пряничный 
домик

	 17.15, 1.05	 Концерт
	 18.30	 Жизнь 

замечательных 
идей

	 19.45	 Главная роль
	 20.05	 Открытая книга
	 20.45	 Кино о кино
	 21.30	 Энигма

	 5.00, 18.00, 1.40	
Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

	 6.00	 С бодрым утром! 
16+

	 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30, 23.00	
Новости 16+

	 9.00	 Документальный 
спецпроект 16+

	 10.00	 Купи-продай 
16+

	 11.00	 Как устроен мир 
16+

	 12.00, 16.00, 19.00	
Информационная 
программа 112 
16+

	 13.00	 Загадки 
человечества  
16+

	 14.00	 Невероятно 
интересные 
истории 16+

	 15.00	 Неизвестная 
история 16+

	 17.00, 2.25	 Тайны 
Чапман 16+

	 20.00	 ПОМПЕИ 
Исторический 
боевик 16+

	 22.00	 Момент  
в истории 16+

	 23.30	 МЕМЕНТО 
Триллер 18+

МАТЧ ТВ
	 5.00	 Секреты на кухне 

Готовит Настасья 
Самбурская 16+

	 5.50	 Пятница News 
16+

	 6.20	 Гость у порога 
Владивосток 2 16+

	 7.40	 Зовите шефа 
16+

	 9.20	 Большие 
девочки. 
Дочки-матери 
16+

	 12.20	 Черный список. 
На кухне 16+

	 14.20	 Черный список. 
На кухне 
Сочи. Сармат 16+

	 15.20	 Черный список. 
На кухне 
Сочи. Port 16+

	 16.20	 Черный список. 
На кухне 
Сочи. Дом №5 16+

	 17.20	 Свадьба вслепую 
16+

	 19.00	 Большие 
девочки. 
Дочки-матери 
16+

	 22.00	 Умнее всех 
6+

	 23.10	 Молодые ножи. 
Новая кровь 16+

	 1.40	 Пятница News 
16+

ПЯТНИЦА
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Теле

14 ноябряПятница

	 6.00	 Настроение
	 8.25	 ТАЙНА  

ЗА УГЛОМ. 
ПОСМОТРИ  
В МОИ ГЛАЗА 
Детектив 16+

	 10.20	 ТАЙНА  
ЗА УГЛОМ.  
ПОД МАСКОЙ 
ЛЬВА 
Детектив 16+

	 11.30	 События
	 11.50	 ТАЙНА  

ЗА УГЛОМ.  
ПОД МАСКОЙ 
ЛЬВА 
Продолжение 
детектива 16+

	 12.35	 ТАЙНА  
ЗА УГЛОМ. 
СТАРЫЕ СВЯЗИ 
Детектив 16+

	 14.30	 События
	 14.55	 Город новостей
	 15.10	 ТАЙНА  

ЗА УГЛОМ. 
НЕДОЛГО  
И НЕСЧАСТЛИВО 
Детектив 16+

	 17.00	 Актёрские 
драмы. Громкие 
разводы 16+

	 17.50	 События
	 18.15	 УЧАСТОК № 13. 

ДОЛГО  
И СЧАСТЛИВО 
Детектив 16+

	 22.00	 В центре 
событий 
с Анной 
Прохоровой

	 23.05	 Хорошие песни 
12+

	 0.35	 МАЧЕХА 
Фильм

	 2.05	 Петровка, 38 
16+

	 2.20	 Закон и порядок 
16+

	 5.00	 Известия 16+
	 5.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-2 
Сериал 16+

	 8.30	 Ваше здоровье! 
12+

	 9.00	 Известия 16+
	 9.30	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 

ПЯТЁРКА-2 
Сериал 16+

	 9.35	 ВЕЛИКОЛЕПНАЯ 
ПЯТЁРКА-5 
Сериал 16+

	 13.00	 Известия 16+
	 13.30	 СЛЕД 

Сериал 16+
	 17.00	 Известия 16+
	 17.30	 СЛЕД 

Сериал 16+
	 18.05	 СЛЕД. ЗА ТРЕМЯ 

ЗАЙЦАМИ 
Сериал 16+

	 18.55	 СЛЕД. РОГ 
ИЗОБИЛИЯ 
Сериал 16+

	 19.40	 СЛЕД. НОВЫЕ 
ЛЕГАВЫЕ. 
ИДЕАЛЬНЫЙ 
ШТОРМ 
Сериал 16+

	 20.35	 СЛЕД. НОВЫЕ 
ЛЕГАВЫЕ.  
ПОД АРЕСТОМ 
Сериал 16+

	 21.25	 СЛЕД. НОВЫЕ 
ЛЕГАВЫЕ. ЛИБО 
ЭТОТ, ЛИБО ТОТ 
Сериал 16+

	 22.20	 СЛЕД. НОВЫЕ 
ЛЕГАВЫЕ. ТРОЕ, 
НЕ СЧИТАЯ 
КРУГЛОВА 
Сериал 16+

	 23.10	 Светская хроника 
16+

	 0.10	 Они потрясли 
мир 16+

	 1.50	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-5 
Сериал 16+

	 5.00	 Утро России
	 9.00	 Вести
	 9.30	 Местное время
	 9.55	 О самом главном 

Ток-шоу 12+
	 11.00	 Вести
	 11.30	 Вести. Местное 

время
	 12.00	 60 минут 

Ток-шоу 12+
	 14.00	 Вести
	 14.30	 КАМЕНСКАЯ 

Сериал 16+
Генерал Григорий 
Иванович Стоянов, 
преподаватель ака-
демии МВД, заказы-
вает убийство слу-
жащего банка Нур-
багантова. Из разго-
вора Стоянова с 
членом его же се-
кретной организации 
выясняется, что в 
банк был внедрён 
человек с уголовным 
прошлым, но его 
опознал начальник 
охраны банка Вави-
лов. Поэтому сотруд-
ник банка, как, впро-
чем, и сам Вавилов, 
должны быть ликви-
дированы…

	 16.30	 Вести
	 17.00	 Прямой эфир 16+
	 18.00	 60 минут 

Ток-шоу 12+
	 20.00	 Вести
	 21.10	 Вести. Местное 

время
	 21.30	 Ну-ка, все 

вместе! 12+
	 0.25	 Истории 

большой страны 
12+

	 1.25	 ОПАВШИЕ 
ЛИСТЬЯ 
Фильм 12+

	 5.00	 Доброе утро
	 9.00	 Новости
	 9.20	 Модный 

приговор
	 10.10	 Жить здорово! 

16+
	 11.00	 Время покажет 

16+
	 12.00	 Новости
	 12.15	 Время покажет 

16+
	 14.00	 Большая игра 

16+
	 15.00	 Новости
	 15.15	 Давай 

поженимся! 
16+

	 16.05	 Мужское / 
Женское 
16+

	 17.00	 Большая игра 
16+

	 18.00	 Вечерние 
новости

	 18.40	 Человек и закон 
с Алексеем 
Пимановым 16+
Информация из пер-
вых рук и только 
проверенные факты. 
Главные темы про-
граммы - борьба с 
организованной пре-
ступностью, рассле-
дования о коррупции 
в высших эшелонах 
власти, криминаль-
ные истории…

	 19.45	 Поле чудес 
16+

	 21.00	 Время
	 21.45	 Голос. Дети
	 23.40	 Хаяо Миядзаки  

и птица 
Документальный 
фильм 18+

	 1.50	 ПОДКАСТ.ЛАБ 
16+

	 5.00	 МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ 
Сериал 16+

	 6.30	 Утро. Самое 
лучшее 16+

	 8.00	 Сегодня
	 8.25	 Мои 

университеты. 
Будущее  
за настоящим  
6+

	 9.25	 МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ 
Сериал 16+

	 10.00	 Сегодня
	 10.35	 МОРСКИЕ 

ДЬЯВОЛЫ 
Сериал 16+

	 11.00	 МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. 
СМЕРЧ 
Сериал 16+

	 13.00	 Сегодня
	 13.25	 Чрезвычайное 

происшествие
	 14.00	 Место встречи
	 16.00	 Сегодня
	 16.45	 ДНК 

16+
	 17.55	 Жди меня 

12+
	 19.00	 Сегодня
	 20.00	 АКУШЕР 

Сериал 16+
	 22.15	 СКОРАЯ 

ПОМОЩЬ 
Сериал 16+

	 0.20	 Своя правда 
с Романом 
Бабаяном 16+

	 2.10	 Захар Прилепин. 
Уроки русского 
12+

	 2.40	 Квартирный 
вопрос

	 3.30	 МОЯ ПОСЛЕДНЯЯ 
ПЕРВАЯ ЛЮБОВЬ 
Фильм 16+

	 6.00	 Маша и Медведь 
Мультсериал

	 8.05	 ПАПИНЫ ДОЧКИ. 
НОВЫЕ 
Сериал 12+
Проклятие Васнецо-
вых настигает уже 
повзрослевших до-
черей семейного 
психотерапевта…

	 13.00	 Уральские 
пельмени 
16+

	 19.30	 Уральские 
пельмени 
География 
пельменей. 
Хорватия 16+

	 21.00	 Уральские 
пельмени 
16+
Передача, создан-
ная неповторимой 
командой по произ-
водству юмора, ко-
торая прошла испы-
тание временем и 
имеет целую армию 
своих поклонников. 
Своими выступле-
ниями «Пельмени» 
установили очень 
высокую планку ко-
медийного шоу и не 
перестают удивлять 
своих зрителей ве-
ликолепным, всегда 
свежим, ярким и не-
обычным юмором, 
который нельзя спу-
тать ни с чем. Это 
яркие и смешные 
номера, искромет-
ные шутки и мощ-
ный заряд позитива, 
которые не смогут 
оставить зрителей 
равнодушными…

	 7.00	 ИНТЕРНЫ 
Сериал 16+

	 11.00	 ИНТЕРНЫ 
Сериал 16+

	 14.00	 Комеди Клаб 
Юмористическая 
программа 16+

	 18.00	 Комеди Клаб 
Юмористическая 
программа 16+
Это не просто шоу - 
это культурный мар-
кер. Смелые шутки, 
точные попадания в 
актуальные темы и 
разнос звёзд без по-
щады. Не важно, 
кто ты - артист, бло-
гер или политик - ес-
ли ты стал героем 
Comedy Club, тебя 
точно заметили…

	 22.00	 Однажды  
в России 
Юмористическая 
программа 16+
Все мы живём в од-
ной стране - от чи-
новников до врачей, 
от пожарных до ту-
ристов. Все они 
встречаются здесь, 
чтобы посмеяться 
над самими собой. 
Шоу о жизни в Рос-
сии - яркой, в чём-то 
забавной и знако-
мой до боли…

	 23.00	 Стендап рулетка 
Юмористическая 
программа 16+

	 0.00	 Женский 
Стендап 
Юмористическая 
программа 16+

	 3.35	 Однажды  
в России 
Юмористическая 
программа 16+

	 5.20	 НА РУБЕЖЕ. 
ОТВЕТНЫЙ УДАР 
Сериал 16+

	 9.00, 13.00, 17.00, 
19.00	  
Новости дня 16+

	 9.20	 Ищу своих 12+
	 10.15	 Преступления  

в сети: МВД 
против кибер
мошенников 16+

	 11.10, 13.25	 ДОСЬЕ 
ЧЕЛОВЕКА  
В «МЕРСЕДЕСЕ» 
Фильм 16+

	 14.40, 15.05, 17.15	
СНАЙПЕР. 
ОРУЖИЕ 
ВОЗМЕЗДИЯ 
Сериал 16+

	 15.00	 Военные новости 
16+

	 19.40	 Загадки века 12+
	 20.30	 Война миров 16+
	 21.20	 Что русскому 

смешно... 
Специальный 
репортаж 16+

	 22.00	 Здравствуйте, 
товарищи! 16+

	 23.30	 Музыка+  
12+

	 0.55	 ИНСПЕКТОР 
УГОЛОВНОГО 
РОЗЫСКА 
Фильм 12+

	 6.00	 Мультфильмы
	 9.00	 Новый день 16+
	 9.30	 ПОРЧА 

Сериал 16+
	 15.15	 СЛЕПАЯ. КЛЮЧ 

ОТ СЕРДЦА 
Сериал 16+

	 15.45	 СЛЕПАЯ. 
СМЕРТЕЛЬНЫЙ 
НОМЕР 
Сериал 16+

	 16.15	 СЛЕПАЯ.  
ОТ ТРЕТЬЕГО 
ЛИЦА 
Сериал 16+

	 17.00	 СЛЕПАЯ. ГДЕ ТЫ  
Сериал 16+

	 17.30	 СЛЕПАЯ.  
НА ТОЙ СТОРОНЕ 
Сериал 16+

	 18.00	 СЛЕПАЯ.  
ВОДА СО ЛЬДОМ  
Сериал 16+

	 18.30	 СЛЕПАЯ.  
НЕ ТОТ УРОВЕНЬ  
Сериал 16+

	 19.00	 ВИКИНГИ 
ПРОТИВ 
ПРИШЕЛЬЦЕВ 
Фильм 16+

	 21.30	 ЧЕРНАЯ СМЕРТЬ 
Фильм 16+

	 23.45	 В ИЗГНАНИИ 
Фильм 16+

	 1.30	 МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ 
Сериал 16+

	 6.30	 По делам 
несовершенно-
летних 
Судебное шоу 16+

	 7.25	 Давай 
разведёмся! 
Судебное шоу 16+

	 8.25	 Тест на отцовство 
Судебное шоу 16+

	 10.45, 23.45	 ПОНЯТЬ. 
ПРОСТИТЬ 
Докудрама 16+

	 11.55	 ПОРЧА.  
ДО ПОСЛЕДНЕГО. 
ДУЭЛЬ 
Докудрама 16+

	 13.00, 1.45	 ЗНАХАРКА 
Докудрама 16+

	 13.35, 2.15	 ВЕРНУ 
ЛЮБИМОГО 
Докудрама 16+

	 14.10, 2.40	 ГОЛОСА 
УШЕДШИХ ДУШ 
Докудрама 16+

	 14.45	 НЕ БОЙСЯ,  
ВЕРЬ, ЛЮБИ 
Сериал 16+

	 19.00	 ДОМ  
ДЛЯ ЗОЛУШКИ 
Сериал 16+

	 23.15	 Уютное утро 
16+

	 0.55	 ПОРЧА 
Докудрама 16+

	 3.05	 Тест на отцовство 
Судебное шоу 16+

	 6.00	 Художественная 
гимнастика 
Небесная грация

	 13.40	 Небесная грация 
6+

	 14.00	 Есть тема!
	 15.25	 Новости
	 15.30	 Смешанные 

единоборства 
One FC 16+

	 19.30	 Смешанные 
единоборства 
UFC. Ислам 
Махачев. Лучшее 
16+
Ислам Махачев - 
один из самых выда-
ющихся бойцов лег-
кого веса в UFC. За 
свою карьеру он 
провел множество 
ярких поединков, ко-
торые навсегда вош-
ли в историю MMA…

	 21.30	 Бильярд BetBoom 
Кубок мира

	 23.05	 Все на Матч!
	 0.30	 Вы это видели 

12+
	 1.30	 Формула-1. 

Гаснут огни 12+
	 2.00	 Спортрота 

Театрализованное 
спортивно-
гимнастическое 
шоу Светланы 
Хоркиной 6+

	 6.30	 Диалоги  
о животных

	 7.20, 19.00	  
Почерк эпохи

	 7.45, 13.30	
НАСТОЯЩАЯ 
ВОЙНА 
ПРЕСТОЛОВ 
Докудрама

	 8.35	 Забытое ремесло
	 8.50, 14.20	 ТРЕСТ, 

КОТОРЫЙ 
ЛОПНУЛ 
Фильм

	 10.15	 СТАРЫЙ 
НАЕЗДНИК 
Фильм

	 12.00	 Открытая книга
	 13.00	 Рэгтайм, или 

разорванное 
время

	 15.30	 Энигма
	 16.30	 Письма  

из провинции
	 17.15	 Концерт
	 18.05	 Роман в камне
	 18.30	 Жизнь 

замечательных 
идей

	 19.45	 Искатели
	 20.35	 Линия жизни
	 21.40	 РУСАЛКА 

Фильм 18+
	 23.40	 2 Верник 2
	 0.35	 ВСАДНИК  

ПО ИМЕНИ 
СМЕРТЬ Фильм

	 5.00, 18.00, 2.00	
Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

	 6.00	 С бодрым утром! 
16+

	 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30	 Новости 
16+

	 9.00	 Документальный 
спецпроект 16+

	 10.00	 Засекреченные 
списки 
Документальный 
спецпроект 16+

	 11.00	 Как устроен мир 
16+

	 12.00, 16.00, 19.00	
Информационная 
программа 112 
16+

	 13.00	 Тайны Чапман 
16+

	 17.00	 Главные тайны 
мира 16+

	 20.00	 ТУННЕЛЬ: 
ОПАСНО  
ДЛЯ ЖИЗНИ 
Фильм-катастрофа 
16+

	 22.00	 ГРЕНЛАНДИЯ 
Фильм-катастрофа 
16+

	 0.20	 ИСКУССТВО  
ПО ПОНЯТИЯМ 
Триллер 18+

МАТЧ ТВ
	 5.00	 Секреты на кухне 

Фастфуд 16+
	 5.50	 Пятница News 

16+
	 6.10	 Кондитер. Дети 

Торт для Камилы 
Валиевой 12+

	 7.10	 Кондитер. Дети 
Торт для Даши 
Козловской 12+

	 8.20	 Умнее всех 
6+

	 9.40	 Большие 
девочки. 
Дочки-матери 
16+

	 12.50	 Битва шефов 
16+

	 15.00, 15.30, 16.00, 
16.30, 16.50, 
17.30, 17.50, 
18.30	 СЕСТРУХА 
Сериал 16+

	 19.00	 Выживалити. 
Змееловы 
Шоу 16+

	 21.30	 Звезды  
под капельницей 
16+

	 0.20	 КОРАБЛЬ  
В ПУСАН 
Фильм 18+

	 2.20	 Пятница News 
16+

	 2.50	 На ножах 
Солнечногорск. 
Царский 16+

ПЯТНИЦА



РОССИЯ 1 НТВ СТС
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15
ТелеСуббота

	 6.50	 Православная 
энциклопедия 
6+

	 7.15	 ОВРАГ 
Детектив 12+

	 9.00	 Здоровый смысл 
16+

	 9.35	 Смех, дрожь  
и видео 16+

	 10.05	 Мифы о еде. 
Вода 16+

	 10.55	 Просто & вкусно 
6+

	 11.30	 События
	 11.50	 Смешите меня 

семеро 16+
	 12.40	 Нехмурые люди 

Анекдот-клуб 16+
	 13.10	 ПОЧТАЛЬОНША 

Детектив 16+
	 14.30	 События
	 14.50	 ПОЧТАЛЬОНША 

Продолжение 
детектива 16+

	 17.15	 ПОЧТАЛЬОНША. 
ЗЕРКАЛО  
И БАЛЕРИНА 
Детектив 16+

	 19.00	 ПОЧТАЛЬОНША. 
ПОХИЩЕННОЕ 
ПИСЬМО 
Детектив 16+

	 21.00	 Постскриптум 
с Алексеем 
Пушковым

	 22.10	 Право знать! 
Ток-шоу 16+

	 23.35	 События
	 23.45	 Тайная комната. 

Золото КПСС 
16+

	 0.25	 Русские тайны. 
Гнев божий 18+

	 1.05	 Эхо будущей 
войны 
Специальный 
репортаж 16+

	 1.30	 Хватит слухов! 
16+

	 5.00	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-5 
Сериал 16+

	 9.00	 Страна советов 
16+

	 9.30	 Стройнадзор 
16+

	 10.05	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-5 
Сериал 16+

	 15.45	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-5. 
РИТУАЛЬНЫЕ 
УСЛУГИ 
Сериал 16+

	 16.40	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-5. 
КАМЕРНЫЙ 
ГОСТЬ 
Сериал 16+

	 17.35	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-5. ТЕМНОЕ 
ПРОШЛОЕ 
Сериал 16+

	 18.30	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-6.  
ДЕНЬ РАЙОНА 
Сериал 16+

	 19.25	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-6. 
РОКИРОВКА 
Сериал 16+

	 20.20	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-6. ДИВАН 
С СЮРПРИЗОМ 
Сериал 16+

	 21.15	 УСЛОВНЫЙ 
МЕНТ-6. 
НЕЖДАННЫЙ 
ГОСТЬ 
Сериал 16+

	 22.10	 ФИЛИН-4 
Сериал 16+

	 0.00	 Известия. 
Главное 16+

	 1.05	 Светская хроника 
16+

	 2.10	 ФИЛИН-2 
Сериал 16+

	 5.00	 Утро России. 
Суббота

	 8.00	 Местное время. 
Суббота

	 8.35	 По секрету всему 
свету

	 9.00	 Формула еды 
12+

	 9.25	 Пятеро на одного
	 10.10	 Сто к одному 

Телеигра
	 11.00	 Вести
	 11.30	 Наши. Военкоры 

12+
	 12.00	 Доктор Мясников 

Медицинская 
программа 12+

	 13.00	 Большие 
перемены

	 14.00	 Вести
	 14.30	 Вести. Местное 

время
	 14.50	 Юморина-2025 

16+
	 17.00	 Вести
	 17.50	 Привет, Андрей! 

Вечернее шоу 
Андрея Малахова 
12+

	 20.00	 Вести
	 20.50	 Вести. Местное 

время
	 21.00	 САМАЯ, САМАЯ 

Фильм 16+
Надежда Ловчева 
жила тихой семей-
ной жизнью, вместе 
с мужем Мишей 
управляла фермой, 
доставшейся ей от 
отца. Но в один день 
Миша срывается в 
Москву, прихватив 
все семейные нако-
пления, чтобы во-
плотить мечту…

	 0.35	 НА КАЧЕЛЯХ 
СУДЬБЫ 
Фильм 12+

	 6.00	 Доброе утро. 
Суббота

	 9.00	 Умницы и умники 
12+

	 9.45	 Слово пастыря
	 10.00	 Новости
	 10.15	 Другая жизнь 

королевы 
К 90-летию со дня 
рождения 
Людмилы Гурченко

	 11.10	 Вспомнить всё 
12+

	 12.00	 Новости
	 12.15	 Поехали! 

12+
	 13.10	 ВОКЗАЛ  

ДЛЯ ДВОИХ 
Фильм 12+
Вокзальная буфет-
чица Вера и пианист 
Платон Рябинин из 
Москвы познакоми-
лись при весьма не-
привлекательных 
обстоятельствах…

	 15.50	 Горячий лед 
Фигурное катание. 
Гран-при России 
2025. Этап IV. 
Короткая 
программа

	 16.55	 Кто хочет стать 
миллионером? 
12+

	 18.00	 Вечерние 
новости

	 18.20	 Пётр I: 
последний царь 
и первый 
император 12+

	 21.00	 Время
	 21.35	 Клуб веселых  

и находчивых 
Высшая лига 16+

	 23.55	 ВКУС СЧАСТЬЯ 
Фильм 18+

	 1.30	 ПОДКАСТ.ЛАБ 
16+

	 4.55	 РОДИТЕЛЬСКИЙ 
ДЕНЬ 
Остросюжетный 
фильм 16+

	 6.20	 Жди меня 12+
	 7.20	 Смотр 16+
	 8.00	 Сегодня
	 8.20	 Поедем, поедим! 

16+
	 9.20	 Едим дома
	 10.00	 Сегодня
	 10.20	 Главная дорога 

16+
	 11.00	 Живая еда 

с Сергеем 
Малозёмовым 12+

	 12.00	 Квартирный 
вопрос

	 13.00	 Сатья 16+
	 14.00	 Секрет  

на миллион 16+
	 16.00	 Сегодня
	 16.20	 ЧП. 

Расследование 
16+

	 17.00	 Своя игра
	 18.00	 Скандалы. 

Интриги. 
Расследования 
16+

	 18.50	 Ты не поверишь! 
16+

	 20.00	 Центральное 
телевидение 
с Вадимом 
Такменевым

	 21.00	 Браво! Бис! 12+
	 23.55	 Ч.T.Д. 

с Маргаритой 
Симоньян 16+

	 0.25	 Квартирник НТВ 
у Маргулиса 16+

	 2.00	 ЧП. 
Расследование 
16+

	 2.30	 Дачный ответ
	 3.20	 ВЫЙТИ ЗАМУЖ 

ЗА ГЕНЕРАЛА 
Фильм 16+

	 6.00	 Уральские 
пельмени. 
Смехbook 16+

	 6.15	 ПроСто кухня 
Кулинарное шоу 
12+

	 7.00	 ДО ВСТРЕЧИ  
НА ВЕНЕРЕ 
Фильм 16+

	 9.00	 ПроСто кухня 
Кулинарное шоу 
12+

	 10.00	 100 мест, где 
поесть 
Кулинарное 
тревел-шоу 16+

	 11.00	 Усатые факты 
Викторина 16+

	 12.05	 МОЙ ВОЛК 
Приключенческий 
фильм 6+

	 13.45	 АРТУР,  
ТЫ КОРОЛЬ 
Приключенческая 
драма 12+

	 15.55	 ЛУЛУ И БРИГГС 
Фильм 12+

	 18.00	 КЛЫК 
Криминальный 
триллер 16+

	 19.55	 АГЕНТ НА УИКЕНД 
Боевик 16+
Агент по борьбе с 
наркотиками Джон 
Лоулор влюбился 
неуловимую пере-
возчицу наркокар-
теля Джои Канг…

	 22.00	 ТЕРМИНАТОР.  
ДА ПРИДЁТ 
СПАСИТЕЛЬ 
Фантастический 
боевик 16+

	 0.15	 НАПРОЛОМ 
Фантастический 
боевик 16+

	 2.00	 ФЕРРАРИ 
Биографическая 
драма 18+

	 7.00	 Однажды  
в России 
Юмористическая 
программа 16+

	 10.35, 13.15, 15.55, 
18.30	
Экстрасенсы. 
Битва 
сильнейших 
Паранормальное 
шоу 16+
Шоу, где собираются 
те, кто уже доказал 
свою силу. Победи-
тели и финалисты 
снова вступают в 
борьбу, проходя ми-
стические испыта-
ния. Кто окажется 
сильнейшим среди 
сильнейших? Эмо-
ции, конфликты и 
магия…

	 21.00	 Ярче звёзд 
16+
В каждом выпуске 
четыре команды 
представят разные 
образы одного и то-
го же исполнителя, 
показывая все гра-
ни таланта - своего 
и кумира. Лучшая 
команда получит 
300 000 рублей…

	 23.00	 Женский 
Стендап 
18+

	 0.00	 Титаны 
16+

	 2.20	 Женский 
Стендап 
Юмористическая 
программа 16+

	 3.45	 Однажды  
в России 
Юмористическая 
программа 16+

	 5.30	 СТАРАЯ, СТАРАЯ 
СКАЗКА 
Фильм 6+

	 7.10	 АКВАЛАНГИ  
НА ДНЕ 
Фильм 6+

	 9.00, 13.00, 19.00	
Новости дня 16+

	 9.15	 Второе мнение 
12+

	 9.45	 СССР. Знак 
качества 12+

	 10.35	 Не факт! 12+
	 11.05	 Легенды музыки 

12+
	 11.35	 Легенды кино 

12+
	 12.30	 Жить после 

16+
	 13.20	 ...А ЗОРИ ЗДЕСЬ 

ТИХИЕ 
Фильм 12+

	 17.25, 19.25	 28 
ПАНФИЛОВЦЕВ 
Фильм 16+

	 20.10	 СНАЙПЕР. 
ОРУЖИЕ 
ВОЗМЕЗДИЯ 
Сериал 16+

	 0.00	 ДОСЬЕ 
ЧЕЛОВЕКА  
В «МЕРСЕДЕСЕ» 
Фильм 16+

	 2.20	 ГОЛУБЫЕ 
ДОРОГИ 
Фильм 12+

	 6.00, 9.00, 9.30	
Мультфильмы

	 8.30	 Вкусно  
с Анфисой 
Чеховой. 
Любовное 
настроение 16+

	 10.00	 ДУМАЙ  
КАК СОБАКА 
Фильм 12+

	 12.00	 ВОЗВРАЩЕНИЕ 
Фильм 16+

	 14.00	 ОККУПАЦИЯ 
Фильм 16+

	 16.30	 ВИКИНГИ 
ПРОТИВ 
ПРИШЕЛЬЦЕВ 
Фильм 16+

	 19.00	 ХИЩНЫЕ ЗЕМЛИ 
Фильм 16+
Смертоносные мон-
стры захватили зем-
лю, поэтому люди 
вынуждены скры-
ваться высоко в го-
рах. Обстоятельства 
заставляют группу 
смельчаков спу-
ститься вниз…

	 20.45	 ЧУЖАЯ ЗЕМЛЯ 
Фильм 16+

	 23.00	 ЭРА 
ВЫЖИВАНИЯ 
Фильм 16+

	 1.15	 МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ 
Сериал 16+

	 6.30	 Я ТАК ДОЛГО 
ЖДАЛ ТЕБЯ 
Сериал 16+

	 9.25	 Ешь. Готовь. 
Худей! 
Кулинарная 
программа 16+

	 9.55	 Уютное утро 
16+

	 10.25	 ТАЛИСМАН ДЛЯ 
ЗОЛОТОЙ РЫБКИ 
Сериал 16+

	 14.45	 СОЛЬ ПО ВКУСУ 
Сериал 16+

	 19.00	 ЗАБЫТЫЙ 
РЕЦЕПТ ЛЮБВИ 
Сериал 16+
Света - владелица 
небольшой пекарни, 
одна воспитывает 
сына Ваньку, её 
главная забота - 
счастье сына, кото-
рый каждый день 
ждёт отца. А Роман 
живёт своей жиз-
нью: встречается с 
дочкой крупного чи-
новника Юлей…

	 23.15	 БЕЗЗАЩИТНОЕ 
СЕРДЦЕ 
Сериал 16+

	 2.50	 6 кадров 
Скетч-шоу 16+

	 3.00	 СРОК ДАВНОСТИ 
Сериал 16+

	 6.00	 Смешанные 
единоборства 
UFC. Дастин Порье 
против Бенуа 
Сэн-Дени 16+

	 7.00, 9.00	 Новости
	 7.05, 13.50, 16.30, 

20.15, 23.35	 
Все на Матч!

	 9.05	 КОМАНДА МАТЧ 
Сериал

	 9.25	 Формула-1. 
Гаснут огни 12+

	 9.55	 Смешанные 
единоборства 
UFC. Ислам 
Махачев. Лучшее 
16+

	 11.55	 Футзал Бетсити 
Суперлига

	 14.25	 Баскетбол  
Единая лига ВТБ 
УНИКС (Казань) 
- ЦСКА

	 17.00	 Футбол BetBoom 
матч сборной 
Россия - Чили

	 22.00	 Бильярд  
BetBoom Кубок 
мира

	 0.35	 Криштиану 
Роналду. 
Единственный  
и неповторимый 
Документальный 
фильм 12+

	 6.30	 Библейский 
сюжет

	 7.05	 Мультфильмы
	 7.50	 ЛЕТНИЕ 

ГАСТРОЛИ 
Фильм

	 9.10	 Мы - грамотеи!
	 9.55	 Подземные 

дворцы для 
вождя и синицы

	 10.35	 ОЧЕРЕДНОЙ 
РЕЙС Фильм

	 12.10	 Земля людей
	 12.40	 Черные дыры. 

Белые пятна
	 13.20, 1.00	 Мир дикой 

природы - по 
следам Фернана 
Магеллана

	 14.15	 Рассказы из 
русской истории

	 15.30	 СТАРЫЕ СТЕНЫ 
Фильм

	 17.00	 Большая опера
	 19.00	 Энциклопедия 

загадок
	 19.30	 Новости культуры
	 19.45	 Люся. Признание 

в любви 
Телевизионная 
версия спектакля

	 21.35	 Людмила 
Гурченко. 
Любимые песни

	 22.00	 Агора
	 23.00	 КРЕПОСТЬ 

ЧИСТОТЫ 
Фильм

	 5.00, 2.20	 Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

	 6.00	 С бодрым утром! 
16+

	 8.30, 12.30, 16.30, 
19.30	 Новости 
16+

	 9.00	 Минтранс 
16+

	 10.00	 Самая полезная 
программа 16+

	 11.00, 13.00	  
Военная тайна 
16+

	 15.00	 Совбез 
16+

	 16.00	 Информационная 
программа 112 
16+

	 16.55	 Документальный 
спецпроект 16+

	 18.00	 Засекреченные 
списки 
Документальный 
спецпроект 16+

	 19.00	 Добровэфире 
16+

	 20.00	 Победители 
16+

	 21.30	 АНГЕЛ-
ХРАНИТЕЛЬ 
Боевик 16+

	 0.05	 ВРЕМЯ 
ВОЗМЕЗДИЯ 
Криминальный 
триллер 18+

15 ноября

МАТЧ ТВ
	 5.00	 Секреты на кухне 

Готовит Юлия 
Савичева 16+

	 5.50, 1.30	 Пятница 
News 16+

	 6.30	 Двенадцать 
месяцев 
Мультфильм 16+

	 7.30	 Умнее всех 
6+

	 9.00	 Гастротур 16+
	 10.00, 10.50, 11.50	 

Черный список. 
На стройке 16+

	 12.50	 Черный список. 
На кухне 16+

	 16.40	 Черный список. 
На кухне 
Москва. Антарес 
16+

	 17.40	 Черный список. 
На кухне 
Санкт-Петербург. 
БарЩи 16+

	 18.40	 Черный список. 
На кухне 
Краснодар. 
Центральная 
раковая 16+

	 19.40	 Черный список. 
На кухне 16+

	 22.30	 Звезды  
под капельницей 
16+

	 1.50	 На ножах 
Павловский Посад. 
Катана 16+

ПЯТНИЦА



РОССИЯ 1 НТВ СТС
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16 ноябряВоскресенье

	 5.50	 КЕМ МЫ  
НЕ СТАНЕМ 
Фильм 16+

	 7.20	 ОХОТА 
Детектив 16+

	 10.55	 Полезная 
программа 6+

	 11.30	 События
	 11.50	 Наша смешная 

жизнь 16+
	 12.35	 МАЧЕХА 

Фильм
	 14.30	 Московская 

неделя
	 15.00	 Хроники 

московского 
быта. Конец 
воровского 
закона 16+

	 15.55	 Настоящий 
детектив. Белая 
смерть 16+

	 16.45	 Русские тайны. 
Жизнь после 
смерти 16+

	 17.30	 ВХОДИТЕ, 
ОТКРЫТО! 
Фильм 16+

	 21.05	 РЕПЕЙНИК 
Детектив 12+
Варя Алябьева ра-
ботает в питомнике 
растений. За ерши-
стый характер ее на-
зывают Репейник. 
Однажды в питом-
нике происходит 
жуткое убийство. 
Местные начинают 
шептаться, что по-
добное уже не раз 
случалось в окрест-
ностях…

	 0.30	 События
	 0.45	 Петровка, 38 

16+
	 0.55	 ДОКТОР 

ИВАНОВ. УДАР 
Фильм 12+

	 5.00	 ФИЛИН-2. 
АНГЕЛ-
ХРАНИТЕЛЬ 
Сериал 16+

	 5.35	 ВИТЯЗИ-2. 
МИРАКУЛ 
Сериал 16+

	 7.20	 ВИТЯЗИ-2. 
ГРЕМУЧИЕ 
ШАРЫ 
Сериал 16+

	 9.00	 Фирменный 
рецепт  
12+

	 9.30	 ВИТЯЗИ-2. 
ГРЕМУЧИЕ 
ШАРЫ 
Сериал 16+

	 9.45	 ВИТЯЗИ-2. 
ЧЕРТОВ МОСТ 
Сериал 16+

	 11.55	 ВИТЯЗИ-2. 
ИЛЬМЕНСКОЕ 
ЧУДОВИЩЕ 
Сериал 16+

	 14.00	 ВИТЯЗИ-2. 
ХВОРЬ 
ЗАМОРСКАЯ 
Сериал 16+

	 16.10	 ВИТЯЗИ-2.  
НОЧЬ НА ИВАНА 
КУПАЛУ 
Сериал 16+

	 18.20	 ВИТЯЗИ-2. 
ФРЕЙЯ 
Сериал 16+

	 20.25	 ВИТЯЗИ-2. 
МЕРТВАЯ 
ПУСТОШЬ 
Сериал 16+

	 22.40	 ДЖОКЕР. 
ВОЗМЕЗДИЕ 
Боевик 16+

	 0.25	 ОТДЕЛ С.С.С.Р 
Сериал 16+

	 3.30	 НАСТОЯЩИЙ-2. 
ЧИСЛО ЗВЕРЯ 
Сериал 16+

	 5.30	 ВОПРЕКИ 
СУДЬБЕ 
Фильм 12+

	 7.20	 В кругу друзей
	 8.00	 Местное время. 

Воскресенье
	 8.35	 Когда все дома  

с Тимуром 
Кизяковым

	 9.25	 Утренняя почта  
с Николаем 
Басковым

	 10.10	 Сто к одному 
Телеигра

	 11.00	 Вести
	 11.30	 Наши.  

Военкоры 
12+

	 12.00	 Доктор  
Мясников 
Медицинская 
программа 12+

	 13.00	 Судьба человека 
с Борисом 
Корчевниковым 
12+

	 14.00	 Вести
	 14.30	 Вести. Местное 

время
	 15.00	 Парад юмора 

16+
	 17.00	 Вести
	 17.50	 Песни от всей 

души 
Вечернее шоу 
Андрея Малахова 
12+

	 20.00	 Вести недели
	 22.30	 Москва. Кремль. 

Путин
	 23.00	 Воскресный 

вечер  
с Владимиром 
Соловьёвым 
12+

	 1.40	 ВОПРЕКИ 
СУДЬБЕ 
Фильм 12+

	 6.00	 Новости
	 6.10	 Играй, гармонь 

любимая! 12+
	 6.55	 Часовой 12+
	 7.25	 Здоровье 16+
	 8.30	 Золотая 

коллекция 
Союзмульт
фильма

	 9.10	 Непутевые 
заметки 
с Дм. Крыловым 
12+

	 9.30	 Мечталлион 
Национальная 
Лотерея 12+

	 10.00	 Новости
	 10.15	 Жизнь других 

12+
	 11.05	 Повара  

на колесах 12+
	 12.00	 Новости
	 12.15	 Будем жить! 

16+
	 13.10	 ЛЕГЕНДА  

О САМБО 
Фильм 12+

	 15.10	 Видели видео?
	 16.30	 Горячий лед 

Фигурное катание. 
Гран-при России 
2025. Этап IV. 
Произвольная 
программа

	 18.00	 Вечерние 
новости

	 18.50	 Музыка нашей 
любви 
Концерт ко дню 
рождения 
Александры 
Пахмутовой 12+

	 21.00	 Время
	 23.00	 ОПАСНАЯ 

БЛИЗОСТЬ 
Сериал 18+

	 0.05	 ПОДКАСТ.ЛАБ 
16+

	 5.15	 ДУБЛЯ НЕ БУДЕТ 
Остросюжетный 
фильм 16+

	 7.00	 Центральное 
телевидение 
16+

	 8.00	 Сегодня
	 8.20	 У нас 

выигрывают! 
Лотерейное шоу 
12+

	 10.00	 Сегодня
	 10.20	 Первая передача 

16+
	 11.00	 Чудо техники 

12+
	 12.00	 Дачный ответ
	 13.00	 Нашпотребнадзор 

16+
	 14.00	 Однажды... 

16+
	 15.00	 Своя игра
	 16.00	 Сегодня
	 16.20	 Человек в праве 

с Андреем 
Куницыным 
16+

	 17.00	 Следствие 
вели... 
16+

	 18.00	 Новые русские 
сенсации 
16+

	 19.00	 Итоги недели  
с Владимиром 
Чернышевым

	 20.20	 Шоу Аватар 
12+

	 23.40	 Звезды сошлись 
16+

	 1.15	 Основано  
на реальных 
событиях 
16+

	 4.20	 Человек в праве 
с Андреем 
Куницыным 
16+

	 6.00	 Маша и Медведь 
Мультсериал

	 6.25	 КАК ПРИРУЧИТЬ 
БИЗОНА 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 12+

	 7.50	 ГИГАНТЫ 
ЛА-МАНША 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 6+

	 9.25	 ЧАРЛИ  
И ФАНТАСТИЧЕ-
СКАЯ ЧЕТВЁРКА 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 12+

	 11.05	 СУПЕРМОЗГ 
Полнометражный 
анимационный 
фильм 12+

	 12.55	 ГРОМОБОЙ 
Боевик 16+

	 14.40	 ТЕРМИНАТОР.  
ДА ПРИДЁТ 
СПАСИТЕЛЬ 
Фантастический 
боевик 16+

	 17.00	 Суперниндзя 
Спортивно-
развлекательное 
шоу 16+

	 21.00	 Форт. 
Возвращение 
легенды 
Телеигра 16+

	 22.30	 МЕГАЛОДОН 
Триллер 16+

	 0.35	 ОПАСНЫЕ  
ВОДЫ 
Триллер 18+

	 2.10	 ТЕХАССКАЯ 
РЕЗНЯ 
БЕНЗОПИЛОЙ 3D 
Фильм ужасов 18+

	 3.35	 13 
Триллер 16+

	 7.00	 Однажды  
в России 
Юмористическая 
программа 16+

	 9.45	 Время завтрака 
16+

	 10.20, 12.50, 15.25	
Экстрасенсы. 
Битва 
сильнейших 
Паранормальное 
шоу 16+

	 18.00	 Звёзды  
в джунглях  
16+
Звёзды российского 
шоу-бизнеса снова 
жаждут еды и побе-
ды. Кто пройдёт 
джунгли до конца, а 
кто застрянет в за-
рослях интриг? На 
берегу Карибского 
моря они остаются 
без еды, добывают 
монеты на суровых 
испытаниях и реша-
ют - копить миллио-
ны или менять их на 
дорогущую еду. 
Каждое голосование 
- новые интриги и 
риск вылета. В кон-
це останется только 
один…

	 21.00	 Титаны 
16+

	 23.35	 Шоу Воли 
16+

	 1.00	 Ярче звёзд 
16+

	 2.30	 Женский 
Стендап 
Юмористическая 
программа 16+

	 3.15	 Однажды  
в России 
Юмористическая 
программа 16+

	 5.15	 ВЕСЕННИЙ 
ПРИЗЫВ 
Фильм 12+

	 6.50	 28 ПАНФИЛОВ
ЦЕВ 
Фильм 16+

	 9.00	 Новости недели 
16+

	 9.25	 Служу России  
12+

	 9.55	 Военная приемка 
12+

	 10.40	 Легенды армии 
12+

	 11.30	 Легенды 
госбезопасности 
16+

	 12.20	 Война миров 16+
	 13.10	 Код доступа 12+
	 14.00	 Улика  

из прошлого 16+
	 14.50	 Скрытые угрозы 

16+
	 15.40	 Секретные 

материалы 16+
	 16.30	 Загадки века 12+
	 17.20	 Что русскому 

смешно. 16+
	 18.00	 Главное 16+
	 19.40	 Легенды 

советского сыска 
16+

	 23.00	 Фетисов 
Ток-шоу 12+

	 23.55	 ...А ЗОРИ ЗДЕСЬ 
ТИХИЕ 
Фильм 12+

	 6.00, 9.00, 9.30	
Мультфильмы

	 8.00	 Новый день 16+
	 8.30	 Вкусно  

с Анфисой 
Чеховой 16+

	 10.00	 В ИЗГНАНИИ 
Фильм 16+

	 12.00	 ЧУЖАЯ ЗЕМЛЯ 
Фильм 16+

	 14.15	 ОККУПАЦИЯ: 
МИССИЯ 
«ДОЖДЬ» 
Фильм 16+

	 17.00	 ХИЩНЫЕ ЗЕМЛИ 
Фильм 16+

	 19.00	 ДЫШИ ВО МГЛЕ 
Фильм 16+

	 20.45	 МОЯ ДЕВУШКА 
- МОНСТР 
Фильм 16+
Глория живет в Нью-
Йорке вместе со 
своим парнем. Уже 
несколько месяцев 
девушка сидит без 
работы, но вместо 
поиска вакансий 
предпочитает загу-
лы в ночных заведе-
ниях…

	 23.00	 НЕЕСТЕСТВЕН-
НЫЙ 
Фильм 18+

	 1.00	 МОРСКИЕ 
ДЬЯВОЛЫ. 
СУДЬБЫ 
Сериал 16+

	 6.30	 Я ТАК ДОЛГО 
ЖДАЛ ТЕБЯ 
Сериал 16+

	 9.15	 Метод Рогова 
Мейковер 16+

	 10.20	 Пять ужинов 
Кулинарное шоу 
16+

	 10.35	 ЛЮБЛЮ ТЕБЯ, 
КАК ЕСТЬ 
Сериал 16+

	 14.55	 НЕДОСТОЙНЫЕ 
НАСЛЕДНИЦЫ 
Сериал 16+

	 19.00	 АБРИКОСОВАЯ 
ГОРЕЧЬ 
Сериал 16+
Аня Волошина - ин-
женер-конструктор. 
Из-за проблем со 
здоровьем незапла-
нированная бере-
менность совершен-
но не входит в её 
планы: муж уговари-
вает сделать аборт, 
а свекровь - хорошо 
подумать…

	 23.25	 ПОРТРЕТ 
ЛЮБИМОГО 
Сериал 16+

	 2.40	 6 кадров 
Скетч-шоу 16+

	 2.45	 Эффект Матроны 
Документальный 
сериал 16+

	 6.00, 21.00	
Смешанные 
единоборства 
UFC. Ислам 
Махачев против 
Джека Делла 
Маддалены. 
Валентина 
Шевченко против 
Вейли Жанг  
16+

	 9.00	 Смешанные 
единоборства 
One FC. Анатолий 
Малыхин против 
Умара Кейна  
16+

	 14.00, 17.00, 20.00, 
23.35	  
Все на Матч!

	 14.55	 Футбол 
Товарищеский 
матч Зенит 
- Сепахан (Иран)

	 17.15	 Хоккей Фонбет 
Чемпионат КХЛ 
СКА (Санкт-
Петербург) 
- Металлург 
(Магнитогорск)

	 0.35	 Мэнни  
Пакьяо. 
Непреодолимая 
сила 
Документальный 
фильм 16+

	 6.30	 Мультфильмы
	 7.25	 СТАРЫЕ СТЕНЫ 

Фильм
	 9.00, 0.55	 Диалоги  

о животных
	 9.40	 Острова
	 10.20	 КОЕ-ЧТО  

ИЗ ГУБЕРНСКОЙ 
ЖИЗНИ 
Фильм

	 11.50	 Неизвестные 
маршруты России

	 12.35	 Невский ковчег. 
Теория 
невозможного

	 13.00	 Элементы
	 13.35	 Игра в бисер
	 14.15	 ОСТРОВ 

СОКРОВИЩ 
Фильм

	 15.45	 Сладкий яд 
театра

	 16.30	 Картина мира
	 17.10	 Пешком...
	 17.35	 Романтика 

романса
	 18.40	 Разведка. 

Невидимки
	 19.30, 19.45	 Новости 

культуры
	 20.25	 ПОЧТИ СМЕШНАЯ 

ИСТОРИЯ 
Фильм

	 22.50	 Кинескоп
	 23.30	 ЛЕТНИЕ 

ГАСТРОЛИ 
Фильм

	 1.35	 Искатели

	 5.00, 23.55	 Самые 
шокирующие 
гипотезы 16+

	 6.00	 С бодрым утром! 
16+

	 8.30, 12.30, 16.30	
Новости 16+

	 8.55	 Самая народная 
программа 16+

	 9.25	 Знаете ли вы, 
что? 16+

	 10.25	 Наука и техника 
16+

	 11.30	 Легенды и мифы 
16+

	 12.55	 Неизвестная 
история 16+

	 14.00	 Купи-продай 16+
	 14.55	 Безумные факты 

16+
	 16.00	 Информационная 

программа 112 
16+

	 16.55	 ИДЕАЛЬНЫЙ 
ПОБЕГ 
Триллер 16+

	 18.45	 ЦИКАДА 3301: 
КВЕСТ  
ДЛЯ ХАКЕРА 
Боевик 16+

	 20.40	 ГЕНИАЛЬНОЕ 
ОГРАБЛЕНИЕ 
Боевик 16+

	 23.00	 Итоговая 
программа  
с Петром 
Марченко 16+

МАТЧ ТВ
	 5.00	 Секреты на кухне 

Готовит Женя 
Искандарова 16+

	 6.00, 1.50	 Пятница 
News 16+

	 6.30	 Мультфильмы
	 7.30	 Умнее всех 

6+
	 9.00	 Гастротур 16+
	 10.00	 Запретная Индия 

Бангалор 16+
	 11.00	 Белая амазонка 

Индия 16+
	 12.10, 20.30, 21.50	

Белая амазонка 
Индонезия 16+

	 13.30	 Экспедиция  
с Алексеем 
Столяровым 
Шоу 16+

	 15.30	 Погнали!  
В Китай 16+

	 18.00	 Погнали!  
В Бразилию 16+

	 23.00	 Теперь я босс! 
Баттл 16+

	 0.00	 ЭСПЕН  
В КОРОЛЕВСТВЕ 
ТРОЛЛЕЙ 
Фильм 12+

	 2.20	 На ножах 
Калининград. 
Терраса 16+

	 3.10	 На ножах 
Жуковский. Луна 
16+

ПЯТНИЦА
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«УБОЙНОЙ СИЛЕ» ИСПОЛНИЛОСЬ 25 ЛЕТ

ПОСЛЕ премьеры первых 
серий Константин Хабен-
ский, сыгравший старлея 

Игоря Плахова, 
стал звездой. 
Ему даже было 
неловко, потому 
что молодой ак-
тёр не был готов 
к такой свалив-
шейся на него 
славе. Потом Ха-
бенский, прав-
да, признавался, 
что ему самому 
не нравится его 
игра в сериале с 
профессиональ-
ной точки зрения. 
А зря. Старший 

лейтенант Плахов, 
впоследствии капитан, стал 
символом этого сериала. В 
любом случае у Констан-
тина впереди было ещё 
много крутых ролей: Ан-
тон Городецкий из «Дозо-
ров», Григорий Гринберг из 
«Статского советника», бе-
логвардейский босс Колчак 
из фильма «Адмиралъ», 
Рубинштейн из «Майора 
Грома»...  В общем, есть 
на что посмотреть в филь-
мографии Хабенского. А 
ещё 28 октября 2021 года 
он стал худруком МХТ име-
ни Чехова. 

Прорвёмся,             опера!
ЧТО СТАЛО С АКТЁРАМИ 

КУЛЬТОВОГО МИЛИЦЕЙСКОГО 
СЕРИАЛА НУЛЕВЫХ

«УБОЙНАЯ сила» отпраздновала четверть 
века. Кого-то сериал прославил до мирово-
го уровня, иных уж нет... А кто-то из пер-
сонажей и по сей день радует зрителей са-
мим своим существованием. 

Сериал про ментов вышел на экраны в 
2000 году, а сняли его создатели «Улиц 
разбитых фонарей». И то только потому, 
что поссорились с телеканалом, который 
показывал «Улицы». И сериал набрал та-
кую бешеную популярность, что «Убойная 
сила» шесть лет подряд шла по главному 
каналу страны! Как же сложилась жизнь и 
творческая судьба игравших в нём актеров?

ШИШКИН

ПЛАХОВ

СЕРГЕЯ Селина роль Дукалиса тоже 
прославила на всю страну. Но не бла-
годаря «Убойной силе». Анатолий Ду-
калис всем понравился ещё в сериале 

«Улицы разбитых фонарей». Капитан милиции с добро-
душным лицом, который ради куража и справедливости 
может и поиздеваться над угонщиками непечатным спо-
собом, а потом спокойно играть в тамагочи племянни-
цы. Да и в каждом ОВД, пожалуй, есть свой Дукалис. В 
«Убойной силе» легендарный капитан, ставший звездой 
интернет-мемов, стал гораздо добрее. Сергей Селин, че-
ловек, который подарил нам Дукалиса, сейчас является 
членом партии «Единая Россия», а его последняя роль – 
в фильме «Непослушники», картина 2024 года о мона-
стыре. Там он играет отца главного героя.

ДУКАЛИС

РОГОВ

САН-
САНЫЧ

МАЙОР милиции Анатолий Шишкин, один из 
центральных персонажей «Убойной силы», 
в четвёртом сезоне «дослужился» до звания 
подполковника. За его приключениями следи-

ла вся страна, но и актёр такому герою был подобран не самый 
простой. Евгений Леонов-Гладышев снимается в кино с 1979 го-
да, а в девяностых благодаря своим связям с богатыми пред-
принимателями, выплачивал материальную помощь малоимущим 
актёрам. Через 12 лет после завершения сериала, 16 августа 
2018 года, Евгений Борисович получил тяжёлые черепно-мозго-
вые травмы в результате нападения хулиганов. В 2025 году сам 
Гладышев и его жена Татьяна рассказывали, что действия зло-
умышленников спустя годы наконец-то признали покушением на 
убийство. Актёр перенёс несколько сложных операций, около пя-
ти лет заново учился ходить, читать и писать. И он справился! С 
помощью жены Татьяны. 

ДО ТОГО как стать Сан 
Санычем в «Убойной 
силе», Виктор Костец-
кий сыграл сотрудника 
НКВД в фильме «Вась-

ка» 1989 года. Потом оперативни-
ка Ивана Важина в фильме «Ге-
ний». К 2000 году его актёрская 
личность силовика заслужила 
звание генерал-майора милиции. 
Александр Максимов, он же Сан 
Саныч, в «Убойной силе» самый 
главный. Это перед ним Шишки-
ну приходится отчитываться за 
Рогова и Плахова, если что-то по-
шло не так. Его последняя роль 
– Григорий Иванович Шелестов 
из отечественного сериала про де-
тективов «Такая работа». Виктор 
Костецкий скончался от сердечно-
го приступа 6 ноября 2014 года, 
и последний эпизод с ним вышел 
посмертно.

ВАСИЛИЙ Рогов, обыч-
ный лейтенант милиции. 
Мы встречаем его в 
первой серии, грустный 
офицер сидит в баре и спра-
шивает, почему от него ушла 
жена. Тандем Плахов – Рогов 
просуществовал до 2006 года 
и сделал участников любимца-
ми миллионов. Рогова сыграл 
актёр Андрей Федорцов. В 80-
е он сначала окончил Ленин-
градское мореходное училище, 
потом фермерскую школу, а в 

90-е вообще стал ра-
ботать в редколлегии 
санкт-петербургской 
газеты для поэтов 

«Мансарда». А потом при-
шла «Убойная сила». После 
неё Федорцов сосредоточился 
только на актёрстве: в 2009 
он сыграл в сериале «Глу-
харь», а в 2010-м его приня-
ли на службу в Государствен-
ный театр эстрады имени А. 
Райкина. Последний фильм ак-
тёра – «Следопыт» 2024 года. 

ПРОХОР Шаляпин 
похвасталася по-
купкой китайского 
авто за 9 млн ру-
блей. 

У машины кожа-
ный салон, а кресла 
– с опцией массажа. 
При этом 41-лет-
ний певец признал-
ся, что сам не часто 
садится за руль.

– Мне просто нуж-
на машина, мало 
ли куда поехать. Я 
очень ответствен-
ный – не дай бог 
кого задену на ули-
це, это же такой гам 
поднимут! – предпо-
ложил Прохор.

АЛИСА  Аршави-
на, бывшая су-
пруга 44-летнего 
экс-футболиста  пи-
терского «Зенита» 
Андрея  Аршавина, 
рассказала о «по-
дарке» мужа во вре-
мя брака.

 – Обалдела от то-
го, что, оказывает-
ся, у меня уже не 
новая машина. Он 
продал мою Bentley, 
чтобы купить мне 
Merсedes, а разни-
цу забрал себе. А 
машине было уже 
полгода, – вспомни-
ла Алиса.

Сел на 
колёса

Хитрый 
финт

Прохор Шаляпин

Андрей Аршавин

ДЛЯ СОРЕВНОВА-
НИЙ по гребле на 
Олимпиаде-2032 
в Австралии одо-
брили реку с кро-
кодилами. Ав-
стралийцев всё 
устраивает.

ПРИКОЛ

Хабенский сыграл 
одного из самых 
харизматичных 
героев сериала

Фото: РОМАН НАУМОВ/URA.RU/ТАСС

Фото: ТАСС / ПЁТР КОВАЛЁВ

Фото: ФИЛЬМ «УБОЙНАЯ СИЛА», РЕЖИССЁРЫ  
ЕВГЕНИЙ АКСЁНОВ И ДР., СЦЕНАРИСТЫ ОЛЕГ ДУДИНЦЕВ И ДР.
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В САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ произошли 
два шокирующих своей дерзо-
стью преступления, совершён-
ные бандой студентов Морской 
технической академии, жертва-
ми которых стали известные 
люди.

Эта криминальная история, 
всколыхнувшая Питер, нача‑
лась 23 октября около часа 
ночи, когда на улице Вязовой на 
футболиста питерского «Зенита» 
Андрея Мостового напали четве‑
ро неизвестных в масках. 

Спортсмена схватили за руки и 
попытались силой затолкать в ми‑
кроавтобус. Андрей оказал сопро‑
тивление, ему помог друг – хокке‑
ист Александр Гракун. Вместе 
они смогли отбиться. А ещё 
через два дня у магазина на 
Крестовском острове прои‑
зошло нападение на бизнес‑
мена Сергея Селегеня – зя‑
тя депутата Госдумы Виталия 
Макарова. Бандиты, угрожая 
пистолетом, затолкали ком‑
мерсанта в японский внедо‑
рожник, надели наручники и 
стали вымогать 10 млн ру‑

СЕРГЕЙ ЖУКОВ

ШОКИРУЮЩИЕ ПОПЫТКИ ПОХИЩЕНИЯ ЛЮДЕЙ В ПЕТЕРБУРГЕ

блей. Но Сергею повезло 
– случайный свидетель 
успел позвонить в по‑

лицию, когда увидел, как 
мужчину силой сажают 
в автомобиль. Правоох‑
ранители быстро вычис‑
лили машину и перехва‑
тили её на Спортивной 

улице. В джипе находи‑
лись четверо парней.  Все за‑

держанные оказались студен‑
тами  Морской технической 

академии, 
с ч и т а ю ‑
щими себя 
«спорти‑
ками». На 
современном молодёжном слен‑
ге так называют качков, которые 
по заказу выбивают деньги у про‑
штрафившихся, по мнению заказ‑
чика, людей. Этакая разновидность 
нациков, выродившихся в откро‑
венных бандитов. Примечатель‑
но, что у некоторых задержанных 

как раз имелись соответствующие 
татуировки с коловратами. Опера‑
тивники выяснили, что 19‑летние 
Степан М. и Владислав Я., а так‑
же 20‑летние Самир П. и Рустам 
Х. получили заказ на похищение 
в мессенджере. На них вышел не‑
кий «Слава Сатанист» и предло‑
жил «тему», пообещав за «работу» 
по 5 миллионов рублей каждому 
участнику. Он и указал на тех, ко‑
го надо похитить. Парням поясни‑
ли, что Андрей Мостовой и Сергей 
Селегень – плохие люди и нужно 
отнять у них деньги. 

ВЕРСИИ
«Сатаниста» пока не нашли. 

Расследование продолжается, 
отрабатывается несколько вер‑
сий. Согласно одной из них, за‑
казчик просто хотел нажить‑
ся на достаточно обеспеченных 
людях и вымогал деньги с по‑
мощью нанятых студентов.Так‑
же можно предположить, что 
это была месть. Возможно, что 
и Мостовой, и Селегень имели 
контры с неким недоброжелате‑
лем, и тот нанял исполнителей, 

чтобы поквитаться со своими не‑
другами. И третья версия: нападе‑
ния «спортиков» – это своеобраз‑
ная тренировка. «Сатанист» мог 
иметь более глобальные планы, а 
нынешние похищения – это апро‑
бирование общей схемы и «одно‑
разовых» агентов. 

Слуги дьявола

ПИТЕРСКИЕ СТУДЕНТЫ, ЗАВЕРБОВАННЫЕ В 
СЕТИ «САТАНИСТОМ», ПЫТАЛИСЬ ПОХИТИТЬ 
ФУТБОЛИСТА «ЗЕНИТА» И ЗЯТЯ ДЕПУТАТА 
ГОСДУМЫ С ЦЕЛЬЮ ПОЛУЧЕНИЯ ВЫКУПА

Организатор вышел  
на студентов в мессенджере

Андрей Мостовой в шоке  
от случившегося

Все четверо 
«спортиков» 

признались, что 
действовали 
по заданию 
«Сатаниста»
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ОТВЕТЫ НА 
КРОССВОРД 

В № 43
ПО ГОРИЗОНТАЛИ
  5. ПРОСО
  7. ЛУЧ
  8. ОКСИД
11. ЛАВР
12. КОНТОРА
14. ЛАСТ
15. АНТРЕ
17. АКР
19. ЛЕСКА
20. ДОК
21. ОСЬ
22. РУМБА
24. ТИК
26. ЕЗДОК
29. СТАН
30. ГРАНАТА
34. МУАР
35. НИТКА
36. ОКО
37. СТАЛЬ

ПО ВЕРТИКАЛИ
  1. ВОЛК
  2. КЛАН
  3. ОЧКО
  4. РОТА
  5. ПЛАХА
  6. ОБРАТ
  9. СИЛОС
10. ДОСКА
13. ТОК
16. ЕДА
17. АКТ
18. РОК
19. ЛЬЕ
22. РАТИН
23. МАНАТ 
25. ИОН
27. ДОМРА
28. КЛАДЬ
30. ГРАБ
31. АТОМ
32. АНОД
33. АИСТ

С

D  
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№ 2

НОТА

МАРКА 
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ЗЕМЛИ
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ЖОРЖ 
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МОДНЫЙ 
ТАНЕЦ 
70-Х Г.  
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МИЛЯ 
КАПИТАНА 

НЕМО

РУССКИЙ 
ПОЭТ

РЕКА В 
ТАМБОВЕ

ЖЕНА 
ЛЕННОНА

ЗАПАРКА 
НА РАБОТЕ

ВОЙСКО В 
ДР. РИМЕ

ЖАНР  
ФИЛЬМА

ШАХМАТН. 
ЛАДЬЯ

РЕЧНАЯ 
ПРОТОКА

АЭРОПОРТ 
В ТЮМЕНИ

… ЦЗИНЬ 
ПИН

ФАМИЛИЯ 
НИКОЛАЯ IIСОТКА

АРТИСТ 
ХУДОЖ. 
СЛОВА

ФИЛЬМ 
«СОСЕД­

КА»

РЕЖИССЁР 
ФИЛЬМА

2

1
4

3

КРУПНЫЙ 
ПРИТОК 
ВОЛГИ

ФОТО 
№ 3

ГОРОД ЗИМНЕЙ 
«ОЛИМПИАДЫ-98» 

В ЯПОНИИ

САНИ­
ТАРНЫЙ 
ГАЛОГЕН

РЫЖАЯ 
ПРИРОДН. 
КРАСКА

РЫБОЛОВ. 
СЕТЬ НА 
КОРАБЛЕ

ОРУДИЕ 
ДРЕВНЕГО 
ПАХАРЯ

ОЧКО В 
БЕЙСБОЛЕ

ВУЛКАН  
НА ФИЛИП­

ПИНАХ
КОЛОКОЛЬЧИК 

ДЛЯ НОСА 
(Ф.  «КИН-ДЗА-

ДЗА»

ЛИПКИЙ 
КРЕПЁЖ 

ДЛЯ ОБОЕВ

ФОТО 
№ 1

ПРЕДСКА­
ЗАНИЕ 

СИНОПТИКА

«… ЖИВИ, 
… УЧИСЬ 

– ДУРАКОМ 
ПОМРЁШЬ» 
(ПОГОВОР.)

«ЦАРЕВО 
… ВИДИТ 
ДАЛЁКО»

СТЮАРД 
В Ж/Д 

ВАГОНЕ

ГАСТРО­
ЛЬНЫЙ 
ВОЯЖ

ДЕНЕЖН. 
ЕДИНИЦА 
АЛЖИРА

ЕЁ СЧИТАЮТ 
ПРИ БЕС­
СОННИЦЕ

ФРАНЦУЗСК. 
ПРОИЗНОШЕ­

НИЕ В НОС

БЫВШАЯ 
ПЕРСИЯ

БОГ СОЛНЦА  
У ФАРАОНОВ

ЦЕРКОВ­
НЫЙ ЧИН

ГАЗЕТА 
«ЖИЗНЬ»

РУССКИЙ 
БАСНО­
ПИСЕЦ

ИМЯ И 
КУСТО, И 
МОНТАНА

ЗЛАК НА 
КОРМА И 
ВЕНИКИ

ПОЛУ­
ОСТРОВ 
… НОС

РАБ НА 
РУСИ

РУССКАЯ 
ФАЗЕНДА  

ЗА ГОРОДОМ
ГОЛОВНОЙ 

УБОР 
ПАТРИАРХА

КОШЕЛЁК 
ГОСУДАР­

СТВА

ОЗЕРО В 
ТУРЦИИ

МЯСИСТАЯ 
ЦВЕТНАЯ 
КАПУСТА

ЖИВОТНЫЙ 
МИР

ШНУР КАМЕНЩИКА ДЛЯ 
ИЗМЕРЕНИЯ ВЕРТИКАЛИ

Сканворд  Фильм  СОСЕДКА

Продолжение 
цитаты:  

«… ЧЕМ УМ»
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Огород на подоконнике

ДОРОГИЕ садоводы и огородники! Сей-
час тема выращивания зелени у себя 
в квартирах  очень актуальна. Своего 
рода огород на подоконнике без зем-
ли и удобрений осенью и зимой. 

Я вам расскажу, как получить урожай зе-
лени за 10 дней. Дома можно сажать кресс-
салат, редис, редьку, капусту кольраби, брок-
коли и кориандр (кинзу). Самый популярный 
и быстрый из них - кресс-салат. 

ЛИСТЬЯ и стеб-
ли этого салата 
очень нежные. Вкус 
острый и пряный, похожий на редь-
ку, хрен и горчицу. Этот салат богат 
витамином C, минералами, железом, 
калием и йодом.

Чтобы посадить семена, возьмите 
контейнер без дырок на дне. На 
дно положите вату или джут. Са-
жайте семена прямо на вату как 
можно гуще, потом накройте контей-
нер светлой крышкой, но не плотно, 
поставьте в тёплое место (выше 20 
градусов). Через 3 дня, когда семена 
прорастут, поставьте контейнер на 

светлый подоконник 
при комнатной тем-
пературе. Поливай-

те сеянцы водой каждые два дня и 
обязательно выливайте лишнюю во-
ду, чтобы избежать плесени. Главное 
- следить за поливом. При хорошем 
свете и правильном поливе зелень 
будет готова через 10-12 дней. Если 
у Вас есть дополнительная лампа 
подсвечивания, зелень можно бу-
дет собирать для еды уже через 
6-7 дней. Так Вы сможете сажать 
зелень до самой весны. Точно так-
же можно вырастить и другие упо-
мянутые выше культуры.

Кресс-салат
ХОРОШИХ ВАМ ВИТАМИННЫХ УРОЖАЕВ!

Фото: VEGA-GAMING.RU

Фото: MUNGFALI.COM

Фото: RU.PINTEREST.COM
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доска объявлений

ТРЕТЬЯКОВА НАТАЛЬЯ  

МИХАЙЛОВНА 

НАСТОЯЩАЯ КОЛДУНЬЯ 
ДЕНЕГ НЕ БЕРЕТ. 

18 ЛЕТ  
БЕЗУПРЕЧНОЙ РАБОТЫ. 

 Т.8 985 769 84 60

ПРЕДСКАЗАНИЕ СУДЬБЫ 
ПО ТЕЛЕФОНУ

 
ПЛАТНО 

Т.8 9264 04 92 06

ПРОВИДИЦА ТОМАРА

ПОМОЖЕТ СОХРАНИТЬ СОХРА-
НИТЬ СЕМЬЮ УСТРАНИТЬ СО-
ПЕРНИЦ . СНИМЕТ ПОРЧУ И 

ПРОКЛЯТЬЕ. ИЗБАВИТ ОТ ВРЕД-
НЫХ ПРИВЫЧЕК.УБЕРЕТ ВЕНЕЦ 

БЕЗБРАЧИЯ. 

Т.8 900 514 58 50

БАБУШКА ЕВДОКИЯ
ЧУВАШСКАЯ БАБУШКА ИЗ ДЕРЕВНИ ЧЕРДАКЛЫ ЕВДОКИЯ ЯСНО-
ДАЛЬНЕВИДЯЩАЯ МОЖЕТ СКАЗАТЬ О ПРОШЛОМ, КАКАЯ БЕДА 
СЕЙЧАС И КАК ВСЕ ИСПРАВИТЬ.ГРАМОТЕ НЕ ОБУЧЕНА. ОБЛАДАЕТ 
ДРУГИМ ДАРОМ ПОМОГАТЬ ЛЮДЯМ. К НЕЙ ОБРАЩАЮТСЯ МНО-
ГИЕ ЗА СОВЕТОМ И ЗА ДЕЛОМ.ОНА ВОЗВРАЩАЕТ И СОЕДИНЯЕТ 
ЛЮБИМЫХ ЛЮБОЙ ДАВНОСТИ И СЛОЖНОСТИ, РАЗ И НАВСЕГДА. 
БЕЗ ПОВОРОТА НАЗАД ОТОДВИНЕТ СОПЕРНИКОВ В ЛЮБВИ И БИЗ-
НЕСЕ. СНИМЕТ СТРАСТЬ К ВЫПИВКЕ И ЭТО НАВСЕГДА. ПОДНИМЕТ 

ФИЗИЧЕСКУЮ СИЛУ ОТВЕДЕТ ОТ ВАС КОЛДУНОВ. 
  Т.8 937 276 38 82

ПО ВОПРОСАМ РАЗМЕЩЕНИЯ  

РЕКЛАМы ЗВОНИТЕ

+7 (495) 663-38-15 доб. 3021
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